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Uvod

Dodavatel bude ptipravovat obédy v souladu s touto knihou receptur dle ¢lanku Il. bodu 3.2 pism. a)
smlouvy o zajiSténi stravovacich sluzeb (dale jen "smlouva").

V kapitole "Seznam zkratek a definice pojmG" jsou definovany zkratky, pfilohy k jidliim véetné jejich
receptur a receptury k vyvarlim. Pfilohy jsou rozdéleny do 3 skupin ("pfiloha I.", "pfiloha Il." a "pecivo".)
Uvedené pojmy a zkratky jsou pak pouzity v recepturach hlavnich jidel a polévek v kapitolach

"Hlavni Jidla" a "Polévky". 5 skupin hlavnich jidel véetné pfiloh je rozdéleno do 2 cenovych hladin dle
¢lanku IV. bodu 1. a) smlouvy.

Seznam zkratek a definice pojmt

Seznam pouzitych zkratek

DK e, bez kosti
SKe e, s kosti
KU e kuchynsky upravené

Prilohy k jidlGm

Priloha I. bramborové hranolky smazené
bramborové krokety smazené
americké brambory smazené
brambory opecené
bramboracky smazené

Prilohal Il. brambory varené
brambory stouchané
bramborova kase
kaSe nastavovand
jihoCeska lepenice
bramborovy salat
bramborovy saldt s majonézou
bramborové knedliky
chlupaté knedliky
houskové knedliky
houskové knedliky kynuté
kynuté knedliky ptilohové
Spekové knedliky pfilohové
téstovinové pfrilohy
noky krupicové
halusky
ryze (rizné Upravy)

Pecivo - porce min.40g rohliky nebo housky

chléb konzumni
celozrnné pecivo

Uvod



Pfiloha ¢. 6

Poradové
Nazev : porce priloha I. &slo
Bramborové hranolky smazené 10 1
Slozeni vaha Cistav g poznamky
bramborové hranolky, zmrazené, pfedsmazené 1 875,0
tuk 225,0
sul 22,5
Bramborové krokety smazené 10 2
SloZeni vaha Cistav g poznamky
bramborové krokety, zmrazené, predsmazené 1100,0
tuk 150,0
Americké brambory smazené 10 3
Slozeni vaha Cistav g poznamky
americké brambory, zmrazené, predsmazené 1100,0
tuk 150,0
Brambory opecené 10 4
SloZeni vaha Cistav g poznamky
brambory loupané, uvarené a vychladlé 2 100,0
sadlo Skvarené 100,0
sul 20,0
Bramboracky 10 5
Slozeni vaha Cistav g poznamky

brambory loupané
mléko

mouka hladka
vejce 1ks

Cesnek

sul

majoranka

pepf mlety

sadlo Skvarené

840,0
100,0
200,0
40,0
9,0
10,0
0,5
0,5
200,0

Uvod



Pfiloha €. 6

Poradové
Nazev : porce priloha Il. Eislo
Brambory varené 10
Slozeni vahaistavg pozndmky
brambory loupané 2100,0
voda pitna dle potieby
sul 30,0
kmin 3,0
petrzelova nat/pazitka 7,5
Brambory $touchané 10
SloZeni vaha Cistav g poznamky
brambory loupané 2 000,0
voda pitna dle potreby
sul 30,0
kmin 40,0
cibule 102,0
tuk 120,0 na osmazeni cibule
Bramborova kase 10
Slozeni vahaistavg pozndmky
brambory loupané 1600,0
voda pitna dle potieby
sul 30,0
mléko 500,0
Kase nastavovana 10
SloZeni vaha Cistav g poznamky
brambory loupané 800,0
krupky trhané 1120,0 varené
voda pitna dle potteby
sul 20,0
pepi mlety 1,0
majoranka 1,0
cesnek 18,0
mléko 240,0

Uvod




Pfiloha €. 6

Jihoceska lepenice 10 5
Slozeni vaha Cistav g poznamky
brambory loupané 1350,0

zeli kysané 1500,0

tuk 80,0

cibule 85,0

mléko 100,0

sul 20,0
Bramborovy salat 10 6
SloZeni vaha Cistav g poznamky
brambory uvarené ve slupce, oloupané, vychladlé 1 600,0

okurky sterilované bez nalevu 180,0

cibule 127,5

sal 30,0

ocet 50,0

pepf mlety 2,0

olej stolni 50,0

nalev z okurek 100,0

cukr 30,0
Bramborovy salat s majonézou 10 7
SloZeni vaha Cistav g poznamky
brambory varené ve slupce 700,0 oloupané
zelenina do bramborového salatu sterilovana bez

nalevu 900,0

cibule 170,0

pepi mlety 1,0

sul 30,0

nalev z okurek 100,0

majonéza 350,0

hotcice 90,0

ocet 50,0

cukr 25,0

Uvod



Pfiloha €. 6

Bramborové knedliky 10 8
Slozeni vahaistavg pozndmky
brambory uvarené ve slupce, oloupané, vychladlé 1500,0
vejce 1ks 40,0
mouka hruba 250,0
krupice 250,0
sul 20,0
voda pitna dle potieby
Chlupaté knedliky 10 9
Slozeni vaha Cistav g poznamky
brambory loupané 1750,0
vejce 1ks 40,0
sul 30,0
mouka hruba 600,0
sadlo Skvarené 50,0
Houskové knedliky 10 10
SloZeni vaha Cistav g poznamky
mouka hruba 760,0
prasek do peciva 15,0
sul 20,0
vejce 0,5ks 20,0
mléko 600,0
Zemle - veka nebo pecivo 290,0
Houskové knedliky kynuté 10 11
Slozeni vaha Cistav g poznamky
mléko 620,0
drozdi 20,0
mouka hruba 850,0
sul 20,0
Zloutek 20,0
Zzemle - veka nebo pecivo 180,0
Uvod



Pfiloha €. 6

Kynuté knedliky pfilohové 10 12
Slozeni vaha Cistav g poznamky
droidi 30,0
cukr 20,0
mléko 650,0
mouka hruba 1400,0
vejce 1ks 40,0
sul 20,0
Spekové knedliky pfilohové 10 13
SloZeni vaha Cistavg poznamky
veprovy blicek uzeny s k. 250,0
slanina 75,0
Zzemle - veka 500,0
mouka hruba 150,0
sul 15,0
vejce 60,0
pepi mlety 0,7
kvét mlety 0,7
mléko 375,0
sadlo Skvarené 120,0
cibule 255,0
Téstovinové prilohy 10 14
Slozeni vaha Cistav g poznamky
téstoviny (Siroké nudle, Spagety, makarony,
apod.) 1920,0 varené
sul 20,0
maslo 100,0
Noky krupicové 10 15
Slozeni vaha Cistav g poznamky
mléko 1600,0
maslo 100,0
sul 20,0
krupice 480,0
kvét mlety nebo ofisek 1,2
vejce 5ks 200,0
Uvod



Pfiloha €. 6

Halusky 10 16
Slozeni vaha Cistav g poznamky

mouka hruba 1000,0

kypfici prasek do peciva 10,0

vejce 80,0

mléko 320,0

voda pitna 500,0

sul 20,0

sadlo Skvarené 100,0

Ryze dusena 10 17
SloZeni vaha Cistavg poznamky

ryze 900,0

tuk 100,0

voda pitna 1350,0

sul 20,0

cibule 170,0

hfebicek 1,0

Ryze pazitkova (petrzelkova) 10 18
Slozeni vahaistavg pozndmky

ryze 900,0

tuk 100,0

voda pitna 1350,0

sul 20,0

pazitka/petrzelova nat 120,0

Ryze hraskova 10 19
SloZeni vaha Cistavg poznamky

ryze 800,0

tuk 100,0

voda pitna 1200,0

sul 20,0

hrasek sterilovany bez nalevu 320,0

Uvod



Pfiloha €. 6

Ryze kari 10 20
Slozeni vaha Cistav g poznamky

ryze 900,0

cibule 128,0

tuk 100,0

kari koreni 20,0

voda pitna 1350,0

sul 20,0

Ryze Zampionova 10 21
slozeni vaha Cistav g poznamky

ryze 800,0

cibule 136,0

tuk 100,0

Zampiony 228,0

voda pitna 1200,0

sul 20,0

Ryze Sunkova 10 22
slozeni vaha Cistav g poznamky

ryze 840,0

tuk 160,0

voda pitna 1260,0

sul 20,0

Sunka dusend 200,0

Ryze rozinkova 10 23
slozeni vaha Cistav g poznamky

ryze 900,0

tuk 100,0

rozinky 114,0

voda pitna 1350,0

sul 20,0

Uvod



Pfiloha €. 6

Nazev :

porce

Poradové

vyvary tislo

Vyvar z bilych kosti

10

SloZeni vaha Cistav g pozndmky
kosti (vysekové - bilé) 3000,0

voda pitna 13 500,0

sal 100,0

pepf cely 3,0

cibule 255,0

celer 200,0

mrkev 240,0

petrzel 200,0

Ciry az mlééné zakaleny vyvar s vini a chuti po pouZitych surovinach.

PouZiva se k pripravé bilych polévek a pokrma.

Vyvar z hovézich kosti 10 2
SloZeni vaha Cistav g poznamky
hovézi kosti Fidké 4 600,0

voda pitna 12 000,0

sal 100,0

pepf cely 0,3

zelenina kofenova 800,0

cibule 255,0

Ciry, svétly, mirné nazloutly vyvar s viini a chuti po pouzitych surovinach a kofeni, témé&¥ nemastny.
PouZiva se zejména k pripravé hnédych polévek, ptipadné i pripravé nékterych pokrma.

Vyvar z driibeze

10

Slozeni

vaha Cistav g

poznamky

drlabézi suroviny ziskané pti téZeni drlibezi

svaloviny

voda pitna

sal

zelenina korenova
cibule

2 850,0
11 000,0
50,0
600,0
127,5

Ciry, svétly a7 mirné zakaleny vyvar s typickou vini a chuti po pouzitych surovinach.

Pouziva se pfipravé nékterych pokrmd.

Uvod
10



Pfiloha ¢. 6

Kniha receptur

Polévky



Nazev : porce polévky

Poradové cislo

Selska polévka 10 1

Slozeni vaha Cistdv g poznamky

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

vyvar z bilych kosti 2700,0

pept mlety 1,0

mléko 500,0

Zampiony 142,5

polévkové koreni 20,0

sal 10,0

nudle poloSiroké 240,0 varené

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Bramborova polévka 10 2

SloZeni vaha Cistdv g poznamky

cibule 76,5

tuk 100,0

mouka hladka 120,0

voda pitna 2 800,0

celer 48,0

mrkev 64,0

petrzelova nat/pazitka 48,0

kapusta 64,0

pept mlety 1,0

kmin 1,0

majoranka 1,0

brambory loupané 600,0

sal 30,0

cesnek 13,5

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici
Polévky

2




Bramborova polévka s

houbami 10

SloZeni vaha Cistdv g poznamky
cibule 42,5

tuk 100,0

mouka hladka 120,0

vyvar z bilych kosti 2 500,0

houby susené 10,0

celer 32,0

mrkev 40,0

petrzel 32,0

kapusta 40,0

pepf mlety 1,0

brambory loupané 600,0

voda pitna 300,0

sul 15,0

cesnek 13,5

kmin 1,0

majoranka 1,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat 7,5 vkladame pfi expedici
Hrachova polévka 10

SloZeni vaha Cistdv g poznamky
hrach 600,0 vareny
tuk 100,0

mouka hladka 150,0

voda pitna 2 800,0

pept mlety 1,0

majoranka 1,0

cesnek 9,0

sal 30,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5

zemle 100,0 osmazena na tuku
Kvétakova polévka 10

Slozeni vaha Cistdv g poznamky
kvétak ocistény nebo zmrazeny 1000,0

sul 30,0

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

kvét mlety 1,0

voda pitna 1500,0

mléko konzumni 500,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Polévky
3



Zeleninova polévka 10

Slozeni vaha Cistdv g poznamky
celer 120,0

mrkev 120,0

petrzel 96,0

sal 30,0

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

kvét mlety 1,0

voda pitna 2 000,0

mléko konzumni 500,0

hrasek sterilovany bez ndlevu 150,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici
Houbafiska polévka zalita 10

Slozeni vaha Cistdv g poznamky
Zampiony - htibky Cerstvé 285,0

tuk 100,0

kopr sterilovany bez nalevu 50,0

vyvar z bilych kosti 2500,0

brambory loupané 600,0

maslo 500,0

mouka hladka 100,0

mléko konzumni 500,0

ocet 50,0

vejce 80,0 srazit v polévce
sal 20,0

cukr 50,0

Cockova polévka 10

Slozeni vaha Cistdv g poznamky
¢ocka 500,0 varenad
tuk 100,0

cibule 85,0

mouka hladka 120,0

voda pitna 2700,0

majoranka 0,3

pepi mlety 0,3

cesnek 18,0

sal 30,0

polévkové koreni 20,0

Polévky
4



Zelna polévka 10 9
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

zeli kysané 750,0

voda pitna 1 800,0

brambory loupané 400,0

kmin 1,0

tuk 100,0

mouka hladka 120,0

mléko konzumni 500,0

sul 30,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici
Fazolova polévka 10 10
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

fazole bilé 750,0 varené

tuk 100,0

cibule 85,0

mouka hladka 150,0

voda pitna 2 500,0

pepi mlety 0,5

cesnek 13,5

sal 30,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat 7,5 vkladame pfi expedici
Rajcatova polévka 10 11
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

vyvar z bilych kosti 2700,0

bobkovy list 0,2

rajcatovy protlak 300,0

cukr 50,0

ryze 300,0 varené

sal 10,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Polévky
5



Pérkova s vejcem 10 12
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

porek 192,0

voda pitna 2 700,0

sal 30,0

tuk 100,0

mouka hladka 180,0

pept mlety 0,5

mléko konzumni 600,0

vejce 40,0 srazit v polévce
polévkové koreni 20,0

Kulajda (se zastfenym

vejcem) 10 13
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

tuk 100,0

mouka hladka 100,0

vyvar z bilych kosti 2700,0

brambory loupané 420,0

kmin 2,0

sul 20,0

smetana 200,0

kopr sterilovany bez nalevu 50,0

ocet 100,0

vejce 1ks 400,0 vkladame pfi expedici
Drstkova polévka 10 14
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

drstky syrové 570,0

vyvar z drstek 1500,0

cibule 127,5

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

paprika mletd 30,0

voda pitna 1500,0

kmin 1,0

pepi mlety 0,5

majoranka 0,7

cesnek 13,5

sul 30,0

polévkové koreni 20,0

Polévky
6



Gulasova polévka 10 15
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

hovézi vyrez 300,0

brambory loupané 600,0

voda pitna 2400,0

sul 30,0

cibule 127,5

paprika mletd 30,0

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

kmin 1,0

pept mlety 1,0

majoranka 0,5

cesnek 13,5

polévkové koreni 20,0

Hraskovy krém 10 16
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

tuk 100,0

mouka hladka 180,0

voda pitna 2 400,0

pepi mlety 0,5

hrasek sterilovany bez ndlevu 600,0

mléko konzumni 500,0

polévkové koreni 20,0

Hovézi polévka s krupici

a vejcem 10 17
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti 3300,0

krupice 100,0

vejce 80,0 srazit v polévce
polévkové koreni 20,0

petrzelova nat 7,5 vkladame pfi expedici

Polévky
7



Hovézi polévka s
jatrovou ryzi, noky nebo

knedlicky 10 18
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti 3000,0

jatra hovézi 190,0

Zemle nebo veka 100,0

voda pitna 60,0 na navlhceni zemli

cibule 17,0

strouhanka 80,0

mouka hladka 30,0

cesnek 9,0

sal 10,0

vekce 1ks 40,0

majoranka 0,5

pept mlety 1,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Hovézi polévka s

téstovinami 10 19
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti 3000,0

téstoviny 400,0 varené

sal 20,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Hovézi polévka s

krupicovymi noky 10 20

SloZeni

vaha Cistdv g

poznamky

vyvar z hovézich kosti
polévkové koreni
mléko konzumni

sul

maslo

krupice

vejce 3ks

kvét mlety

petrzelova nat/pazitka

3 000,0
20,0
200,0
20,0
25,0
150,0
120,0
0,5

7,5

vkladdme pfi expedici

Polévky
8



Hovézi polévka s

celestynskymi nudlemi 10 21
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti 3000,0

polévkové koreni 20,0

vejce 2ks 80,0

mléko 250,0

mouka hladka 150,0

sal 10,0

tuk 50,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Hovézi polévkas noky 10 22
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti 3000,0

polévkové koreni 20,0

mléko 200,0

sal 20,0

maslo 25,0

mouka hladka 200,0

vejce 3ks 120,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Hovézi polévka s

kapanim 10 23
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti
polévkové koreni
vejce 2ks

mléko

sul

mouka hladka
petrzelova nat/pazitka

3 000,0
20,0
80,0

250,0
20,0
200,0
7,5

vkladdme pfi expedici

Polévky
9



Cesnekova polévka s

brambory 10 24
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti 2 500,0

brambory loupané 700,0

sal 20,0

cesnek 54,0

pept mlety 0,5

polévkové koreni 20,0

sadlo skvarené 100,0

Cesnekova polévka s

osmazenym

chlebem/zemli 10 25
Slozeni vaha Cistavg poznamky

vyvar z hovézich kosti 2900,0

chléb tmavy nebo Zemle 300,0 vkladame pfi expedici
sadlo skvarené 100,0

cesnek 63,0

sal 20,0

pepf mlety 1,0

Hovézi polévka s

kapustou a ryzi 10 26
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti 2 800,0

polévkové koreni 20,0

ryze 200,0 varena

kapusta 360,0 varena zvlast

sal 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici
Hovézi polévka s masem

a nudlemi 10 27
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

hovézi kosti fidké 420,0

voda pitna 3600,0

sal 30,0

nové koreni 0,5

pepi mlety 5,0

hovézi maso predni b.k. nebo ore 200,0

zelenina korenova 192,0

cibule 63,7

nudle polévkové 400,0 varené

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Polévky
10



Hovézi polévka s masem

aryzi 10 28
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

hovézi kosti fidké 420,0

voda pitna 3600,0

sal 30,0

nové koreni 0,5

pepr mlety 5,0

hovézi maso predni b.k. nebo ore 200,0

zelenina korenova 192,0

cibule 63,7

ryze 400,0 varena

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici
Hovézi polévka s

masovymi knedlicky 10 29
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti 3000,0

polévkové koreni 20,0

hovézi vyrez 100,0

veprovy vyrez 100,0

Zemle nebo veka 60,0

mléko 80,0

vejce 2ks 80,0

tuk 20,0

strouhanka 50,0

mouka hladka 15,0

sal 10,0

pept mlety 0,5

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici
Hovézi polévka s ryzi a

hraskem 10 30
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

vyvar z hovézich kosti 2900,0

polévkové koreni 20,0

ryze 200,0 varena

sal 10,0

hrasek sterilovany bez ndlevu 300,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Polévky
11



Ovarova polévka 10 31
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
veprova hlava s.k. 450,0

voda pitna 3000,0

sal 40,0

nové koreni 0,5

pepi mlety 0,5

cesnek 18,0

cibule 127,5

majoranka 1,0

kroupy velké 400,0 varené
polévkové koreni 20,0

Hnéda polévka s

vajecnou sedlinou 10 32
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
hovézi kosti ridké 400,0

voda pitna 4 000,0

celer 40,0

mrkev 40,0

petrzel 40,0

sal 10,0

vejce 7ks 280,0

mléko 150,0

petrzelova nat 7,5

tuk 10,0
Spejcharova polévka 10 33
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
slepice ocisténa 500,0

voda pitna 3000,0

zelenina korenova 120,0

nové koreni 1,0

cely pepf 1,0

sal 30,0

makarény 235,0 varené
sal 10,0

polévkové koreni 20,0

jatrové knedlicky :

jatra hovézi 190,0

vejce 40,0

mouka hladka 20,0

strouhanka 100,0

krupice 50,0

pepf mlety 1,0

cesnek 18,0

Polévky
12



Zeleninova polévka se

strouhanim 10 34
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

cibule 42,5

tuk 50,0

zelenina korenova 240,0

kvétak ocistény nebo zmrazeny 50,0

paprika mletd 20,0

vyvar z bilych kosti 3000,0

mouka hruba 120,0

vejce 40,0

hrasek sterilovany bez ndlevu 50,0

sal 20,0

muskatovy ofisek 0,2

maslo 50,0

petrzelova nat 15,0 vkladame pfi expedici
Rybi polévka z kapra 10 35
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

hlavy z kaprt 600,0

vhitfnosti z kaprd ocisténé 200,0

voda pitna 1200,0

sal 20,0

celer 72,0

mrkev 72,0

petrzel 48,0

tuk 100,0

mouka hladka 180,0

vyvar z bilych kosti 1200,0

kvét mlety 0,5

pept mlety 0,5

mléko 750,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici
zemle 120,0

maslo na osmazeni Zemle 60,0 vkladame pfi expedici

Polévky
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KuFeci vyvar s masem a

nudlemi 10 36
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

kufe ocisténé 800,0

voda pitna 2 800,0

sal 30,0

nové koreni 0,2

cely pepf 0,2

zelenina korenova 240,0

cibule 85,0

nudle polévkové 400,0 varené

polévkové koreni 15,0

petrzelova nat/pazitka 15,0 vkladame pfi expedici
Bila polévka z drlibeze 10 37
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

kureci drlbky (kfidla, krky, apod.) 300,0

kufeci jatra, srdce, zZaludky 180,0

voda pitna 2 500,0

sal 10,0

celer 40,0

mrkev 40,0

petrzel 40,0

mouka hladka 120,0

mléko 500,0

ryze 200,0 varena

maslo 100,0

petrzelova nat 7,5 vkladame pfi expedici
Driibezi krém se

zeleninou 10 38
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

drlbeZi suroviny ziskané pfi

tézeni svaloviny 750,0

voda pitna 2 000,0

sal 30,0

cibule 42,5

zelenina korenova 200,0

maslo 150,0

mouka hladka 150,0

mléko 500,0

muskatovy ofisek 0,5

fazolové lusky sterilované bez nal 100,0

hrasek sterilovany bez ndlevu 100,0

Polévky
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Slepici polévka s nudlemi 10 39
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

slepice ocisténa 400,0

hovézi kosti fidké 300,0

voda pitna 3000,0

sal 30,0

nové koreni 0,2

cely pepr 0,2

zelenina korenova 192,0

cibule 63,7

nudle polévkové 400,0 varené

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici
Italska polévka 10 40
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

vyvar z bilych kosti 3000,0

rajcatovy protlak 200,0

cukr 40,0

polévkové koreni 20,0

sal 10,0

nudle polévkové 120,0 varené

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici
Polévka z jarni zeleniny 10 41
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

mrkev 255,0

petrzel 80,0

celer 80,0

porek 136,0

zeli hlavkové 320,0

brambory loupané 525,0

voda pitna 2 350,0

rajcata 200,0

hrasek sterilovany bez ndlevu 200,0

smetana 200,0

mouka hladka 40,0

sal 20,0

petrzelova nat 7,5 vkladame pfi expedici

Polévky
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Zelna polévka s parkem 10 42
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

zeli hlavkové 400,0

brambory loupané 180,0

vyvar z bilych kosti 2 500,0

kmin 1,0

pepf mlety 1,0

smetana 300,0

mouka hladka 100,0

sul 30,0

ocet 30,0

slanina 100,0

parky jemné 237,5

maslo 50,0

Polévka z fazolkovych

luskti na kyselo 10 43
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
fazolk. lusky sterilované s naleven 1 000,0

tuk 100,0

mouka hladka 120,0

vyvar z bilych kosti 1700,0

mléko konzumni 500,0

brambory loupané 280,0 uvarené zvlast
kopr 15,0

ocet 40,0

sal 20,0

Polévka frankfurtska s

parkem a brambory 10 44
Slozeni vaha Cistav g poznamky
parky jemné 300,0

brambory loupané 360,0

sadlo Skvarené 100,0

cibule 127,5

mouka hladka 100,0

paprika mleta 25,0

vyvar z bilych kosti 2800,0

cesnek 18,0

sul 20,0

pepf mlety 2,0

slanina 50,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat 7,5 vkladame pfi expedici

Polévky
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Polévka fazolova s

parkem 10 45
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
fazole bilé 1250,0 varené
sadlo skvarené 100,0

cibule 85,0

cesnek 9,0

sal 10,0

celer 40,0

mrkev 40,0

petrzel 24,0

mouka hladka 150,0

paprika mleta 20,0

vyvar z bilych kosti 2200,0

parky jemné 200,0

polévkové koreni 20,0
Frankfurtska 10 46
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
parky jemné 200,0

tuk 100,0

cibule 85,0

mouka hladka 200,0

paprika mleta 20,0

vyvar z bilych kosti 3000,0

pepi mlety 0,5

mléko konzumni 250,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat 7,5

Polévka ¢ockova s

parkem 10 47
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
cocka 750,0 varena
sadlo skvarené 100,0

cibule 85,0

mouka hladka 150,0

paprika mletd 10,0

vyvar z bilych kosti 2 500,0

cesnek 18,0

sal 10,0

pept mlety 0,5

parky jemné 200,0

polévkové koreni 20,0

Polévky
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Rusky bors¢ 10 48
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
hovézi maso predni b.k. nebo ofe 500,0

veprova plec b.k. nebo ofez 150,0

kosti fidké 300,0

voda pitna 2 500,0

sal 30,0

bobkovy list 0,2

nové koreni 0,2

cibule 42,5

zelenina korenova 120,0

zeli hlavkové 160,0

brambory loupané 100,0

rajcata 100,0

cukr 10,0

slanina 50,0

paprika mleta 10,0

mouka hladka 30,0

smetana 100,0

cervena fepa 40,0

citron 40,0

Polévka brokolicova 10 49
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
brokolice ocisténa nebo zmrazen: 1 000,0

sal 30,0

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

voda pitna 1500,0

mléko konzumni 500,0

polévkové koreni 20,0

petrzelova nat/pazitka 7,5 vkladame pfi expedici

Polévky
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Polsky borsc se
smetanou

10

50

SloZeni

vaha Cistdv g

poznamky

vyvar z hovézich kosti
cervena fepa

mrkev

petrzel

celer

bobkovy list

nové kofeni

ocet

smetana

mouka hladka

sal

brambory loupané
slanina
pazitka/Cerstvy kopr

2100,0
400,0
80,0
80,0
42,5
0,2
1,0
30,0
300,0
50,0
20,0
850,0
300,0
11,3

vkladame pfi expedici

Polévky
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Pfiloha ¢.6

Kniha receptur

Hlavni jidla

1. cenova hladina - 1. jidlo - nadstandard (minutka)



Nazev : porce vybér
Poradové cislo
Veprovy tizek prirodni 10 1
SloZeni vaha Cistav g poznamky
veprova kyta k.u. 1500,0
sul 30,0
tuk 150,0
mouka hladka 30,0
vyvar z bilych kosti 450,0
maslo 100,0
Priloha l.
Veprové raznici 10 2
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky
veprova kyta k.u. 1500,0
sul 30,0
pept mlety 1,5
tuk 150,0
cibule 170,0
horcice 200,0
Prilohall.
Srbské raznici 10 3
SloZeni vaha Cistadv g poznamky
veprova kyta k.u. 1500,0
cibule 510,0
slanina 150,0
sul 30,0
pepf mlety 1,5
tuk 150,0
leco sterilované 300,0
Prilohall.
Veprovy fizek na Zampionech 10 4
Slozeni vaha Cistav g poznamky

veprova kyta k.u.
sul

tuk

Zampiony

vyvar z bilych kosti
maslo

Pfiloha l.

1500,0
30,0
150,0
285,0
300,0
100,0

1. cenova hladina
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Veprové Zebirko pfirodni 10

SloZeni vaha Cistadv g pozndmky
veprova pecené s k. 1350,0

sul 30,0

tuk 150,0

mouka hladka 30,0

vyvar z bilych kosti 450,0

maslo 100,0

Prilohall.

Veprové Zebirko s jablky 10

SloZeni vaha Cistadv g poznamky
veprova pecené s k. 1350,0

sul 30,0

koreni kari 5,0

tuk 150,0

jablka 228,0

voda pitna 600,0

mouka hladka 60,0

Prilohall.

Veprovy fizek perstynsky 10

SloZeni vaha Cistadv g poznamky

veprova kyta k.u.

sul

tuk

slanina

Sunka vybérova

cibule

okurky sterilované bez ndlevu
Zampiony sterilované bez nalevu
pepf mlety

vejce 5ks

Pozndmka k servirovani:

1000,0
30,0
100,0
100,0
93,0
85,0
20,0
100,0
1,0
200,0

srazit v miseniné

opecené platky masa prekryté michanou smési ze slaniny, Sunky, Zampionu a okurek

Ptiloha I.

Veprové Zebirko na
zZampionech 10

Slozeni

vaha Cistav g

poznamky

veprova pecené s k.
sul

tuk

Zampiony

vyvar z bilych kosti
maslo

P¥iloha l.

1350,0
30,0
150,0
285,0
300,0
100,0

1. cenova hladina
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Veprové Zebirko podle

rychtare 10 9
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

veprova pecené s k. 1350,0

cesnek 45,0

sul 40,0

paprika mleta paliva 30,0

tuk 200,0

slanina 150,0

veprova jatra 143,0

vejce 10ks 400,0

cibule 170,0

okurky sterilované vez ndlevu 150,0

kapie sterilované bez nalevu 60,0

Pozndmka k servirovani:

Opecené veprové zebirko prelité malym mnozstvim $tavy se smési jater, slaniny a vajec,

zdobené drobné krajenymi okurkami, kapii a sypané krouzky smazené cibulky

Pfiloha l.

Veprové Zebirko se Sunkou a

vejcem 10 10
SloZeni vaha Cistav g poznamky

veprova pecené s k. 1350,0

sul 30,0

pepf mlety 1,0

tuk 150,0

dusena sunka 200,0

vejce 10ks 400,0

Pfiloha l.

Veprové zebirko cikanské 10 11
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

veprova pecené s k.
cesnek

sul

tuk

slanina

rajéatovy protlak
vyvar z bilych kosti
Pfiloha l.

1350,0
18,0
30,0

100,0
100,0
100,0
200,0

1. cenova hladina
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Srbské veprové zebirko 10 12
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

veprova pecené s k. 1350,0

sul 30,0

tuk 150,0

cibule 170,0

rajCatovy protlak 100,0

vyvar z bilych kosti 800,0

paprika sterilovand, fezand, bez nalevu 200,0

Pfiloha l.

Veprovy steak na dijonsky

zpusob 10 13
SlozZeni vaha Cistav g poznamky

veprova pecené b.k. 2 000,0

olej 80,0

sul 30,0

bily mlety pepf 2,0

maslo 100,0

hofcice 50,0

brandy 80,0

chrest sterilovany bez nalevu 500,0

syr tvrdy 285,0 k zapeceni

Pozndmka k servirovani:

opeceny silnéjsi platek veprové pecené bez kosti, zdobeny chfestem, zapeceny syrem

Priloha l.

Veprovy steak prazského

uzenare 10 14
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

veprova pecené b.k.
Sunka

porek

Zampiony sterilované bez nalevu
olej

smetana ke Slehani

sul

pepf mlety

citron

maslo

Pozndmka k servirovani:

2 000,0
100,0
160,0
300,0
100,0
200,0

40,0
1,0
100,0
120,0

platek veprové pecené bez kosti, opeceny po obou stranach,

podlity svétlou smetanovou omackou s drobné krdjenou Sunkou, Zampiony a pérkem

Ptiloha I.

1. cenova hladina

5



Veprovy steak podle

moravského sklepmistra 10 15
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

veprova pecené b.k. 2 000,0

sul 20,0

pepf mlety 2,0

fenykl 1,0

olej 80,0

Cesnek 9,0

vino Cervené 250,0

kecup 300,0

maslo 120,0

syr tvrdy 190,0 strouhany na zdobeni
Pfiloha l.

Veprovy steak s broskvi

zapeceny 10 16
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

veprova pecené b.k. 2 000,0

sul 30,0

olej 120,0

vyvar z bilych kosti 150,0

maslo 200,0

Sunka 300,0

broskve kompotované bez nalevu 500,0

syr tvrdy 285,0 k zapeceni

Prilohall.

Veprovy fizek smazeny 10 17
SloZeni vaha Cistav g poznamky

veprova kyta k.u. 1000,0

sul 30,0

mouka hladka 1000,0

vejce 80,0

mléko 100,0

strouhanka 200,0

tuk 250,0

Pfiloha Il. - brambory, bramborovy salat s majonézou

1. cenova hladina
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Veprovy steak s pomeranc¢i 10 18
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

veprova pecené b.k. 2 000,0

sul 20,0

cibule 120,0

paprikové lusky 160,0

cesnek 9,0

olej 150,0

pepf mlety 2,0

zazvor mlety 1,0

vino bilé 200,0

feferonky sterilované bez nalevu 45,0

pomerance platky 400,0 ozdoba pfi expedici

Priloha l.

Rosténa na rostu 10 19
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

hovézi rosténec k.u. 1500,0

sul 30,0

pepf mlety 1,0

tuk 100,0

maslo 120,0

vyvar z bilych kosti 500,0

P¥iloha l.

Anglicky rosbif 10 20
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

hovézi rosténec k.u. 1 000,0

sul 30,0

pept mlety 1,0

olej stolni 100,0

maslo 50,0

vyvar z bilych kosti 200,0

Priloha l.

Losos na rostu s bylinkovym

maslem 10 21
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

losos 1500,0

sul 30,0

olej stolni 120,0

bylinkové maslo 100,0

P¥iloha l.

1. cenova hladina
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Ryba pecena na masle 10 22
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

ryba (pangasius nebo tilapie) cerstva

nebo rozmrazena 1500,0

sul 30,0

mouka hladka 30,0

tuk 100,0

maslo 150,0

Pfiloha Il. - brambory

Pstruh peceny na kminé 10 23
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

pstruh ocistény, vykuchany 1500,0

sul 30,0

kmin 2,0

tuk 100,0

maslo 100,0

Pfiloha Il. - brambory

Aljasska treska smazena v

syrovém tésticku 10 24
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

aljasska treska rozmrazena 1 800,0

citron 125,0

sul 40,0

vejce 4ks 160,0

mléko 220,0

mouka hruba 180,0

syr tvrdy 142,5

tuk 300,0

Pfiloha Il. - brambory

Ryba smazena 10 25
SloZeni vaha Cistav g poznamky

ryba (pangasius nebo tilapie) cerstva
nebo rozmrazena

citron

sul

mouka hladka

vejce 3ks

mléko

strouhanka

tuk

Pfiloha Il. -brambory, bramborovy salat s majonézou

1800,0
125,0
40,0
120,0
120,0
100,0
250,0
300,0

1. cenova hladina
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Ryba po florentinsku 10 26
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

ryba (pangasius nebo tilapie)

cerstva nebo rozmrazena 1 500,00

sul 30,00

voda pitna 500,00

cibule 42,50

vino bilé 100,00

mouka hladka 60,00

maslo 200,00

smetana 150,00

pepf mlety 2,00

vejce 2ks 40,00

Zampiony 190,00

Spenat Cerstvy 1 050,00

syr tvrdy 95,00 k zapeceni

Priloha l.

Ryba po provensalsku 10 27
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

ryba (pangasius nebo tilapie) cerstva

nebo rozmrazena 1 500,00

sul 30,00

pept mlety 1,00

olej 100,00

cibule 85,00

cesnek 18,00

maslo 200,00

rajcata 130,00

rajCatovy protlak 200,00

voda pitna 300,00

vino bilé 200,00

petrzelova nat/pazitka 22,50 ke zdobeni pfi expedici
Priloha ll. - ryze

Drlibezi jatra na cibulce 10 28

Slozeni

vaha Cistadv g

poznamky

drlibezi jatra (kureci, krati, slepici)
cibule

tuk

kmin

pepf mlety

sul

P¥ilohal ll. - ryZe, brambory

1425,0
255,0
200,0

1,5
1,5
30,0

1. cenova hladina
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Driibezi jatra na Spizu,

smazena 10 29
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

drlibezi jatra (kureci, krati, slepici) 1425,0

slanina 200,0

jablka 228,0

sul 30,0

pepf mlety 1,0

vejce 2ks 80,0

mouka hladka 100,0

mléko 150,0

tuk 300,0

Priloha l.

Platek z krutich prsou na

zampionech 10 30
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

krati Fizky - Cista svalovina 1000,0

sal 30,0

tuk 100,0 na opeceni masa

Zampiony 190,0

maslo 150,0

voda pitna 200,0

Priloha l., Pf¥iloha Il. - ryZe, brambory

Kriti prsa smazena 10 31
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

krati Fizky - Cista svalovina 1000,0

sal 30,0

mouka hladka 100,0

vejce 2ks 80,0

mléko 100,0

strouhanka 200,0

tuk 250,0

maslo 50,0

Priloha Il. -brambory, bramborovy salat s majonézou

Medailén z kratich prsou se

sazenym vejcem 10 32
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

krati Fizky - Cista svalovina
sul

tuk

vejce 10ks

maslo

Pfiloha l.

1000,0
20,0
100,0
400,0
100,0

na opeceni masa

k pripravé sazeného vejce

1. cenova hladina
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Platek z kratich prsou s

ananasem 10 33
Slozeni vaha Cistavg poznamky

krati fizky - Cista svalovina 100,0

sul 20,0

tuk 100,0 na opeceni masa

maslo 150,0

ananasovy kompot bez nalevu 300,0

nalev z ananasu 100,0

P¥iloha l.

Syr smazeny 10 34
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

syr tvrdy 950,0

mouka hladka 60,0

vejce 2ks 80,0

mléko 150,0

strouhanka 200,0

tuk 200,0

Priloha I., Pfiloha Il. - brambory

Syrové raznici se Sunkou 10 35
Slozeni vaha Cistavg poznamky

syr tvrdy 570,0

Sunka 570,0

cibule 340,0

mouka hladka 150,0

vejce 2ks 80,0

mléko 150,0

strouhanka 300,0

tuk 300,0

P¥iloha I., Priloha Il. - brambory

Syr niva smazeny ve

slaninovém tésticku 10 36
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

syr niva 855,0

vejce 3ks 120,0

mléko 150,0

mouka hladka 150,0

slanina 150,0

tuk 220,0

maslo 75,0

P¥iloha I., Priloha Il. - brambory

1. cenova hladina
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KuFeci maso pecené na masle

s cibuli 10 37
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

Cista kufeci svalovina 1500,0

cibule 255,0

tuk 150,0

maslo 200,0

sul 40,0

Priloha l.

Kureci prsicka na masle se

Sunkou 10 38
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

Cista kureci svalovina - prsicka 1500,0

sul 40,0

tuk 150,0

maslo 200,0

Sunka 300,0

Poznamka k servirovani:

drobnéjsi platky ope¢eného masa z kurecich prsicek s platky prohraté sunky

Pfiloha l.

Kufeci maso na smetané se

Zampiony 10 39
SloZeni vaha Cistav g poznamky

Cista kufeci svalovina

tuk

mouka hladka

maslo

Zampiony

sul

voda pitna

smetana

bilé vino

Priloha I., Priloha Il. - ryze

1500,0
150,0
20,0
100,0
190,0
40,0
200,0
1000,0
100,0

1. cenova hladina
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Kureci prsicka s jablky a

Sunkou 10 40
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

Cista kureci svalovina - prsicka 1 500,00

sul 40,00

tuk 150,00

maslo 200,00

rozinky 100,00

jablka (nakysly druh) 325,00

voda pitnd 200,00

Sunka 300,00

Priloha l.

Kureci prsicka s broskvemi 10 41
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

Cista kureci svalovina - prsicka 1 500,00

sul 40,00

tuk 150,00

maslo 200,00

broskve pullené kompotované bez

nalevu 300,00

vino bilé 150,00

jadra vlasskych ofecht 75,00 ke zdobeni pfi expedici

Prilohall.

Kufeci maso na myslivecky

zplisob 10 42
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky

Cista kureci svalovina
slanina

cibule

bobkovy list

pept mlety

mouka hladka

maslo

Zampiony

sul

voda pitnd

vino Cervené

dZzem rybizovy
citron

Ptiloha I., Priloha Il. - ryZe

1 500,00
200,00
127,50

0,75
0,75
20,00
150,00
190,00
40,00
300,00
300,00
300,00
60,00

1. cenova hladina
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Kufeci maso pikantni se

Sunkou 10 43
Slozeni vaha Cistavg poznamky
Cista kufeci svalovina 1 500,00

cibule 170,00

tuk 200,00

mrkev 80,00

celer 80,00

maslo 150,00

mouka hladka 20,00

cesnek 27,00

rajéatovy protlak 200,00

vino bilé 300,00

sul 40,00

Sunka 300,00

Ptiloha I., Priloha Il. - ryZe

KuFeci maso na indicky

zpusob 10 44
SlozZeni vaha Cistadv g poznamky
Cista kufeci svalovina 1 500,00

cibule 170,00

tuk 150,00

koreni kari 30,00

maslo 150,00

mouka hladka 20,00

smetana 800,00

jablka 487,50

sul 40,00

citron 60,00

Priloha ll. - ryze

KuFeci maso na starocesky

zpusob 10 45
SloZeni vaha Cistadv g poznamky

Cista kufeci svalovina

cibule

tuk

maslo

rozinky

Svestkovy kompot bez nalevu
sul

jadra vlasskych orechl
Ptiloha I., Priloha Il. - ryZe

1 500,00
127,50
150,00
200,00

50,00
450,00
40,00
75,00

ke zdobeni pfi expedici

1. cenova hladina
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Kureci prsicka smazena 10 46
SloZeni vaha Cistadv g poznamky
Cista kureci svalovina - prsicka 1 000,00

sul 30,00

mouka hladka 100,00

vejce 2ks 80,00

mléko 100,00

strouhanka 200,00

tuk 250,00

maslo 50,00

Pfiloha Il. -brambory, bramborovy salat s majonézou

Kureci prsicka smazena v

tésticku 10 47
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky
Cista kureci svalovina - prsicka 1 000,00

sul 30,00

vejce 3ks 120,00

mouka hladka 100,00

mléko 100,00

tuk 250,00

maslo 50,00

P¥iloha Il. -brambory

Kyjevsky kotlet 10 48
SloZeni vaha Cistadv g pozndmky
kure ocisténé 2 500,00

sul 30,00

maslo 200,00

mouka hladka 100,00

vejce 5ks 200,00

mléko 50,00

strouhanka 250,00

tuk 300,00

Priloha l.

Pikantni kureci steak 10 49
SloZeni vaha Cistadv g poznamky
Cista kureci svalovina - prsicka 2 000,00

vejce 2ks 80,00

smetana ke sSlehani 200,00

pept mlety 5,00

zazvor mlety 1,00

sul 20,00

citron 100,00

cibule 80,00

P¥iloha l.

1. cenova hladina
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Kureci fizek na viné s
mandlemi

10

50

Slozeni

vaha Cistadv g

poznamky

Cista kureci svalovina - prsicka
sul

pepf mlety

cesnek

¢ili koreni

kari kofeni

olej

mouka hladka

maslo

vino bilé

mandle (kousky)

Priloha l., Pfiloha Il. - ryze

2 000,00
30,00
1,00
27,00
1,00
1,00
100,00
20,00
50,00
100,00
90,00

ke zdobeni pfi expedici

1. cenova hladina
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Pfiloha ¢.6

Kniha receptur

Hlavni jidla

2. cenova hladina - 2. a 3. jidlo



Nazev : porce hlavni jidla (2.a 3.jidlo)
Poradové Cislo

Hovézi pecené prirodni 10 1

SloZeni vaha Cistdv g poznamky

hovézi maso zadni k.u. 1 000,0

slanina 50,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

cibule 212,5

tuk 120,0

voda pitnd 1 000,0

mouka hladka 50,0

Priloha Il.

Hovézi pecené znojemska 10 2

Slozeni vaha Cistav g poznamky

hovézi maso zadni k.u. 1000,0

slanina 50,0

sul 30,0

pepf mlety 1,0

cibule 255,0

tuk 120,0

voda pitnd 1000,0

mouka hladka 100,0

okurky sterilované bez nalevu 135,0

Priloha Il.

Hovézi pecené na cesneku 10 3

SloZeni vaha Cistavg poznamky

hovézi maso zadni k.u.
sal

cesnek

pepf mlety

cibule

tuk

voda pitnd

mouka hladka

Priloha Il.

1000,0
30,0
72,0

1,0
255,0
120,0
800,0

30,0

2. cenova hladina
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Hovézi pecené na Zampionech 10

Slozeni

vaha distavg

poznamky

hovézi maso zadni k.u.
slanina

sal

pepf mlety

cibule

tuk

kmin

voda pitnd

mouka hladka

tuk

Zampiony

Priloha Il. - ryzZe, houskovy knedlik

1000,0
50,0
30,0

1,0
170,0
100,0

2,0

1500,0
80,0
50,0

190,0

na poduseni Zampion(

Svickova na smetané 10

Slozeni

vaha Cistdv g

poznamky

hovézi maso zadni k.u.
slanina

sal

tuk

zelenina kofenova
cibule

voda pitnd

pepr cely

nové koreni

bobkovy list a tymidn
citron

ocet

cukr

maslo

mouka hladka
smetana

Priloha Il. - houskové knedliky

1000,0
50,0
30,0

100,0
200,0
85,0
700,0
1,0
1,0
1,0
45,0
50,0
30,0
50,0
150,0
500,0

2. cenova hladina
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Hovézi pecené frankfurtska 10

SloZeni vaha distavg poznamky
hovézi maso zadni k.u. 1000,0
parky jemné 148,5
sul 30,0
pepf mlety 1,0
cibule 170,0
tuk 100,0
paprika mletd 15,0
voda pitnd 700,0
mouka hladka 100,0
maslo 50,0
mléko 300,0
smetana 200,0
Priloha ll.

Hovézi pecené stépanska 10

Slozeni vaha Cistdv g poznamky
hovézi maso zadni k.u. 1 000,0
slanina 50,0
vejce 4ks 160,0
sul 30,0
pepf mlety 1,0
tuk 120,0
cibule 212,5
voda pitnd 1200,0
mouka hladka 100,0
Priloha ll.

Hovézi pecené po prazsku 10

SloZeni vaha Cistdv g poznamky
hovézi maso zadni k.u. 1 000,0
salam mékky 48,5
hrasek sterilovany bez nalevu 50,0
vejce 80,0
tuk 120,0
sul 30,0
pepf mlety 1,0
cibule 212,5
voda pitnd 1200,0
mouka hladka 100,0
Priloha Il.

2. cenova hladina
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Hovézi pecené po cikansku 10 9
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso zadni k.u. 1000,0

slanina 50,0

sul 30,0

pepf mlety 2,0

cibule 212,5

tuk 120,0

rajcatovy protlak 50,0

voda pitnd 700,0

mouka hladka 100,0

rajCata 135,0

paprikové lusky Cerstvé 225,0

okurky sterilované bez ndlevu 135,0

paprika mleta 10,0

Priloha ll.

Hovézi pecené 10 10
po orientalsku

SloZeni vaha Cistavg poznamky

hovézi maso zadni k.u.
slanina

sul

pepf mlety

tuk

cibule

voda pitnd

cesnek

rajCatovy protlak
mouka hladka
Zampiony

rajCata

paprikové lusky Cerstvé
vorcestr

vino Cervené

Priloha Il.

1000,0
50,0
30,0

2,0
150,0
170,0
900,0

18,0
50,0
70,0
190,0
90,0
150,0
10,0
50,0

2. cenova hladina
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Hovézi rolada pecena 10 11
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso zadni k.u. 1000,0

sal 30,0

tuk 100,0

uzené maso varené 120,0

slanina 70,0

kapie 60,0

pepf mlety 1,0

vejce 5ks 200,0

voda pitnd 800,0

mouka hladka 60,0

maslo 30,0

Priloha ll.

Myslivecka hovézi pecené 10 12
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso zadni k.u.
slanina

sul

zelenina kofenova
tuk

cibule

nové koreni

pept cely
bobkovy list

ocet

voda pitnd

mouka hladka
mléko

cukr

smetana

vino bilé
bylinkové koreni
Priloha Il.

1000,0
50,0
30,0

120,0
150,0
85,0
1,0
1,0
1,0
30,0
800,0
100,0
300,0
30,0
100,0
50,0
100,0

2. cenova hladina
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Hovézi gulas 10 13
Slozeni vaha Cistavg poznamky
hovézi maso predni b.k. nebo orez 1 000,0

tuk 120,0

cibule 340,0

paprika mleta 30,0

sal 30,0

rajcatovy protlak 50,0

pepf mlety 1,0

kmin 2,0

voda pitnd 1200,0

mouka hladka 80,0

cesnek 9,0

majoranka 1,0

Priloha Il. - téstoviny, houskové knedliky, bramborové knedliky

Uhersky gulas 10 14
SloZeni vaha Cistavg poznamky
hovézi maso predni b.k. 500,0

veprovy bucek s.k. 500,0

tuk 150,0

cibule 212,5

sul 30,0

paprika mletd 30,0

kmin 2,0

pepf mlety 1,0

voda pitnd 800,0

mouka hladka 80,0

rajCata 135,0

paprikové lusky Cerstvé 112,5

brambory loupané 700,0

majoranka 1,0

Priloha Il. - téstoviny, houskové knedliky, bramborové knedliky

2. cenova hladina
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Znojemsky gulas 10 15
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi klizka nebo maso predni b.k. 1 000,0

tuk 150,0

cibule 255,0

paprika mletd 20,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

kmin 2,0

vyvar z bilych kosti 1200,0

mouka hladka 100,0

okurky sterilované bez nalevu 135,0

Priloha Il. - bramborové knedliky

Madarsky gulas 10 16
SloZeni vaha Cistavg poznamky

hovézi maso predni b.k. nebo klizka 1 000,0

tuk 150,0

cibule 255,0

paprika mletd 20,0

voda pitnd 600,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

cesnek 13,5

paprikové lusky Cerstvé 225,0

paprikové lusky palivé 23,0

majoranka 1,0

Pfiloha Il. - bramborové knedliky, ryze

Debrecinsky gulas 10 17
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso predni b.k.
tuk

cibule

paprika mletd
sul

pepf mlety
rajCata

voda pitnd
mouka hladka
slanina

parky jemné
Priloha ll. - ryze

1000,0
150,0
212,5

15,0
30,0

1,0
90,0

1000,0
100,0

50,0
99,0

2. cenova hladina
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Gulas Petra Voka 10 18
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso predni b.k. 500,0

veprova plec b.k. 500,0

tuk 120,0

cibule 255,0

mouka hladka 40,0

paprika mletd 30,0

leco sterilované s ndlevem 600,0

vino ¢ervené 100,0

vyvar z bilych kosti 450,0

pepf mlety 1,0

sul 30,0

Priloha ll. - ryZe

Mexicky gulas 10 19
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso predni b.k. 1000,0

cibule 212,5

tuk 150,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

rajCatovy protlak 50,0

voda pitnd 1300,0

mouka hladka 80,0

hrasek sterilovany bez nalevu 300,0

ryze 1200,0 varené

syr tvrdy 95,0 ke zdobeni pti expedici

Pozndmka k servirovani :

drobné kousky uduseného masa v omacce s vlozkou hrasku, stfed porce tvofi tvarovana ryze s hraskem,

posypana strouhanym syrem

Hovézi maso na Zampionech

10

20

Slozeni

vaha distavg

poznamky

hovézi maso predni b.k.
cibule

tuk

sul

pepf mlety
kmin

voda pitnd
mouka hladkd
Zampiony

tuk

Priloha ll.

1000,0
170,0
100,0

30,0
1,0
1,0

1100,0
100,0
190,0

50,0

na poduseni Zampion(

2. cenova hladina
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Hovézi maso na cesneku 10 21
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso predni b.k. 1000,0

cibule 170,0

slanina 50,0

tuk 100,0

sul 30,0

pepf mlety 1,0

voda pitna 1200,0

cesnek 45,0

mouka hladka 50,0

Priloha Il. - bramborové knedliky

Namornické maso 10 22
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso predni b.k. 1000,0

cibule 127,5

tuk 120,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

rajCatovy protlak 150,0

voda pitnd 500,0

mouka hladka 50,0

vino ¢ervené 100,0

vejce 2,5ks 100,0 ke zdobeni pfi expedici

Priloha ll.

Azu po tatarsku 10 23

Slozeni

vaha Cistdv g

poznamky

hovézi maso zadni k.u.
sul

pepf mlety

cibule

tuk

mouka hladka
rajCatovy protlak
vyvar z bilych kosti
bobkovy list

okurky sterilované bez nédlevu
Priloha Il.

1000,0
30,0
1,0
297,5
150,0
50,0
100,0
600,0
1,0
270,0

2. cenova hladina
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Hovézi tokan 10 24
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso predni b.k. 1000,0

tuk 120,0

cibule 340,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

vyvar z bilych kosti 500,0

mouka hladka 40,0

rajCatovy protlak 200,0

paprikové lusky Cerstvé 300,0

Priloha Il. - houskové knedliky

Pastyiska pochoutka 10 25
SloZeni vaha Cistav g poznamky

cibule 255,0

tuk 150,0

hovézi rosténec k.u. 500,0

veprova kyta k.u. 500,0

veprova jatra 285,0

Zampiony Cerstvé 285,0

feferonky sterilované bez ndlevu 90,0

kecup 100,0

maslo 50,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

vino ¢ervené 100,0

Priloha ll.

Rosténa prirodni 10 26
SloZeni vaha Cistavg poznamky

hovézi rosténec k.u.
sal

pepf mlety

tuk

cibule

voda pitnd

mouka hladka
Priloha ll. - ryze

1500,0
30,0
1,0
120,0
212,5
800,0
50,0

2. cenova hladina
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Spanélsky ptacek 10 27
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso zadni k.u. 1500,0

sal 35,0

pepf mlety 1,0

hotcice 30,0

slanina 75,0

salam mékky 218,5

vejce 2,5ks 100,0

okurky sterilované bez ndlevu 270,0

tuk 120,0

cibule 212,5

voda pitna 1100,0

mouka hladka 80,0

Priloha ll.

Zbojnicky skrivan 10 28
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

hovézi maso zadni k.u. 1 000,0

sul 30,0

pepf mlety 1,0

Cesnek 27,0

slanina 200,0

klobasa moravska 297,0

cibule 255,0

tuk 100,0

vyvar z bilych kosti 1200,0

mouka hladka 50,0

Priloha Il.

Plzenské zastérky 10 29
SloZeni vaha Cistavg poznamky

hovézi maso zadni k.u.
sal

pepf mlety

tuk

Zampiony sterilované bez nalevu
vejce 4ks

slanina

parky jemné

cibule

voda pitnd

pivo svétlé 12%

maslo

Priloha Il.

100,0
30,0
1,0
150,0
200,0
160,0
50,0
198,0
240,0
200,0
100,0
50,0

2. cenova hladina
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Hovézi rolada po cikansku 10 30
SloZeni vaha distavg poznamky
hovézi maso zadni k.u. 1000,0

hovézi vyrez 100,0

veprovy vyfez 200,0

vejce 40,0

sul 40,0

pepf mlety 2,0

paprika kapie sterilovana 180,0

hrasek sterilovany 100,0

slanina 100,0

salam mékky 97,0

cibule 255,0

tuk 120,0

paprika mleta 20,0

voda pitnd 900,0

mouka hladka 50,0

Priloha ll.

Veprova krkovice pecena (bez

kosti) se zelim 10 31
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
veprova krkovice b.k. 1 000,0

sul 30,0

kmin 2,0

voda pitnd 600,0

mouka hladka 15,0

zeli:

zeli sterilované bez nalevu 1200,0

voda pitnd 450,0

cibule 127,5

tuk 75,0

mouka hladka 30,0

cukr 75,0

sal 15,0

ocet 30,0

Priloha Il. - Spekové knedliky

2. cenova hladina
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Veprova krkovice pecena (bez

kosti) se Spenatem 10 32
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova krkovice b.k. 1 000,0

sal 30,0

kmin 2,0

voda pitnd 600,0

mouka hladka 15,0

Spenat :

Spenat zmrazeny 1700,0

cibule 136,0

tuk 200,0

mouka hladka 40,0

vyvar z bilych kosti 250,0

cesnek 18,0

pepf mlety 1,5

sal 30,0

Pfiloha Il. - bramborové knedliky

Veprovy blicek peceny se

zelim 10 33
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
veprovy bucek s k. 1500,0

sul 45,0

kmin 3,0

voda pitnd 600,0

mouka hladka 15,0

zeli:

zeli sterilované bez nalevu 1200,0

voda pitnd 450,0

cibule 127,5

tuk 75,0

mouka hladka 30,0

cukr 75,0

sal 15,0

ocet 30,0

Priloha Il. - houskové knedliky

2. cenova hladina
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Veprovy bucek nadivany 10 34
SloZeni vaha distavg poznamky

veprovy bucek s k. (zmasily) 1425,0

Zzemle - veka 225,0

mléko 300,0

maslo 120,0

vejce 4,5ks 180,0

muskatovy kvét 0,5

pepf mlety 1,0

stl (do naplné) 15,0

petrzelova nat 11,3

sal 30,0

kmin 3,0

voda pitnd 500,0

mouka hladka 15,0

Priloha Il. - bramborové knedliky

Moravsky vrabec 10 35
SloZeni vaha distavg poznamky

veprovy bucek s k. (zmasily) 660,0

veprova plec b.k. 750,0

sul 30,0

kmin 3,0

cibule 170,0

cesnek 27,0

voda pitnd 700,0

mouka hladka 20,0

Pfiloha Il. - bramborové knedliky

Veprova kyta na ¢esneku 10 36
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

veprova kyta k.u.

cesnek

sul

pepf mlety

tuk

cibule

voda pitnd

Pfiloha Il. - bramborové knedliky

1000,0
27,0
30,0

1,0
200,0
85,0
400,0

2. cenova hladina
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Veprova kyta na cesneku se

Spenatem 10 37
SloZeni vaha Cistav g poznamky
veprova kyta k.u. 1000,0

cesnek 27,0

sul 30,0

pepf mlety 1,0

tuk 200,0

cibule 85,0

voda pitnd 400,0

Spenat :

Spenat zmrazeny 1700,0

cibule 136,0

tuk 200,0

mouka hladka 40,0

vyvar z bilych kosti 250,0

cesnek 18,0

pepf mlety 1,5

sal 30,0

Pfiloha Il. - bramborové knedliky

Veprové koleno pecené po

selsku se zelim 10 38
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

veprova kolena s k.
sul

kmin

cibule

Cesnek

voda pitna

mouka hladka
zeli:

zeli sterilované bez ndlevu
voda pitna

cibule

tuk

mouka hladka
cukr

sal

ocet

Priloha Il. - houskové knedliky, bramborové knedliky

3000,0
40,0
1,5
170,0
18,0
800,0
20,0

1200,0
450,0
127,5

75,0
30,0
75,0
15,0
30,0

2. cenova hladina
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Veprové koleno pecené po

selsku se Spenatem 10 39
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova kolena s k. 3000,0

sal 40,0

kmin 1,5

cibule 170,0

cesnek 18,0

voda pitnd 800,0

mouka hladka 20,0

Spenat :

Spenat zmrazeny 1700,0

cibule 136,0

tuk 200,0

mouka hladka 40,0

vyvar z bilych kosti 250,0

cesnek 18,0

pepf mlety 1,5

sal 30,0

Priloha Il. - brambory, bramborové knedliky

Staroceska krkovicka pecena 10 40
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
veprova krkovicka s k. 1350,0

sul 35,0

zazvor mlety 1,0

tuk 150,0

celer 120,0

cibule 212,5

voda pitnd 750,0

mouka hladka 100,0

Priloha ll.

2. cenova hladina
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Staroceska krkovicka pecena

se zelim 10 41
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova krkovicka s k. 1350,0

sal 35,0

zazvor mlety 1,0

tuk 150,0

celer 120,0

cibule 212,5

voda pitnd 750,0

mouka hladka 100,0

zeli:

zeli sterilované bez nalevu 1200,0

voda pitnd 450,0

cibule 127,5

tuk 75,0

mouka hladka 30,0

cukr 75,0

sal 15,0

ocet 30,0

Priloha ll.

Staroceska krkovicka pecena

se Spenatem 10 42
SloZeni vaha Cistavg poznamky

veprova krkovicka s k.
sal

zazvor mlety

tuk

celer

cibule

voda pitnd

mouka hladka
Spenat :

Spendt zmrazeny
cibule

tuk

mouka hladka
vyvar z bilych kosti
cesnek

pepf mlety

sul

Priloha Il.

1350,0
35,0
1,0
150,0
120,0
212,5
750,0
100,0

1700,0
136,0
200,0

40,0
250,0
18,0
1,5
30,0

2. cenova hladina
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Husarska rolada 10 43
SloZeni vaha distavg poznamky
veprovy bucek s k. 1320,0

hovézi vyrez 250,0

cibule 42,5

kmin 1,0

pepf mlety 1,0

paprika mletd 20,0

Cesnek 22,5

salam mékky 95,0

sul 30,0

mouka hladka 50,0

voda pitnd 600,0

Priloha Il.

Veprové zebirko plnéné 10 44
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova pecené s k. 1350,0

slanina 100,0

cibule 85,0

salam mékky 97,0

Zampiony 142,5

vejce 3ks 120,0

sul 40,0

pepf mlety 1,0

tuk 50,0

mouka hladka 30,0

voda pitnd 1000,0

maslo 100,0

Priloha ll.

Zahoracky zavitek 10 45
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

veprovy bucek s k.
cesnek

sal

slanina

cibule

zeli kysané
kmin

pepf mlety
cukr

tuk

mouka hladka
voda pitna
Priloha Il.

1200,0
27,0
40,0

100,0
85,0
500,0
2,0
1,0
30,0
50,0
50,0
700,0

2. cenova hladina
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Veprové maso dusené na

kminé 10 46
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova plec b.k. 1000,0

tuk 120,0

cibule 255,0

kmin 3,0

voda pitnd 1200,0

sal 30,0

mouka hladka 100,0

Priloha Il.

Veprova plec na Zampionech 10 47
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova plec b.k. 1000,0

tuk 120,0

cibule 170,0

sal 30,0

kmin 1,0

pepf mlety 1,0

voda pitnd 1200,0

mouka hladka 80,0

Zampiony 190,0

Priloha Il.

Plovdivské maso 10 48
SloZeni vaha Cistavg poznamky
veprova plec b.k. 1000,0

cibule 340,0

tuk 150,0

sal 20,0

cesnek 18,0

paprika meltd 15,0

rajcatovy protlak 100,0

voda pitnd 1 000,0

mouka hladka 50,0

Priloha Il.

2. cenova hladina
20



Veprové maso dusené v mrkvi 10 49
SloZeni vaha Cistav g poznamky
veprova plec b.k. 1000,0

sal 30,0

tuk 150,0

voda pitnd 400,0

mrkev 960,0

mouka hladka 40,0

muskatovy kvét 0,5

pepf mlety 0,5

cukr 50,0

mléko 200,0

Priloha Il. - brambory

Veprové maso dusené v

kapusté 10 50
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
veprova plec b.k. 1000,0

sul 30,0

cibule 170,0

tuk 120,0

pepf mlety 1,0

voda pitnd 500,0

kapusta 690,0

mouka hladka 50,0

cesnek 13,5

Priloha Il. - brambory

Veprové maso v kedlubnach 10 51
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
veprova plec b.k. 1000,0

tuk 150,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

voda pitnd 400,0

kedlubny 960,0

mouka hladka 40,0

cukr 30,0

mléko 200,0

petrzelova nat 7,5

Pfiloha Il. - brambory

2. cenova hladina
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Veprova plec nebo kyta na

paprice 10 52
SloZeni vaha Cistav g poznamky

veprova plec nebo kyta k.u. 1000,0

tuk 150,0

cibule 170,0

paprika mletd 20,0

sul 30,0

voda pitnd 800,0

mouka hladka 100,0

mléko 250,0

smetana 250,0

Priloha Il.

Veprovy gulas 10 53
SloZeni vaha distavg poznamky

veprova plec b.k. 1000,0

tuk 120,0

cibule 255,0

paprika mletd 20,0

voda pitnd 800,0

rajCatovy protlak 50,0

sul 30,0

cesnek 13,5

kmin 2,0

majoranka 1,0

mouka hladka 50,0

Priloha Il.

Veprovy zavitek Nachimov 10 54
SloZeni vaha distavg poznamky

veprova kyta k.u.
veprovy ofez
veprova jatra

tuk

cibule

Zampiony sterilované bez nalevu
vejce 2ks

sul

voda pitna
mouka hladkd
maslo

Priloha Il.

1000,0
300,0
142,5
100,0
170,0
200,0

80,0
30,0
800,0
100,0
50,0
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Bratislavska veprova plec 10 55
SloZeni vaha distavg poznamky
Veprova plec k.u. 1000,0

sal 30,0

tuk 150,0

cibule 170,0

rajcatovy protlak 50,0

voda pitnd 600,0

mouka hladka 80,0

citron 1 ks 50,0

mléko 500,0

smetana 100,0

mrkev 32,0

celer 32,0

okurky sterilované bez nalevu 45,0

hrasek sterilovany bez nalevu 40,0

Priloha ll.

Veprové zebirko polomské 10 56
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova pecené s.k. 1350,0

sal 30,0

tuk 150,0

vyvar z bilych kosti 500,0

Zampiony 450,0

mouka hladka 70,0

nové kofeni 1,0

pepf mlety 1,0

jalovec 1,0

ocet 30,0

smetana 300,0

Priloha Il.

Veprové Zebirko lasské 10 57
SloZeni vaha distavg poznamky

veprova pecené s.k.
sal

tuk

slanina

cibule

paprika mletd
rajcatovy protlak
smetana kyseld
mouka hladka

kopr sterilovany bez ndlevu
vyvar z bilych kosti
Priloha Il.

1350,0
30,0
100,0
100,0
170,0
15,0
20,0
500,0
100,0
9,0
500,0
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Pinény krkonossky rizek 10 58
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova kyta k.u. 1000,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

zazvor mlety 1,0

cesnek 18,0

cibule 170,0

tuk 100,0

hovézi jatra 190,0

kmin 1,0

houby susené - smés 10,0

kapie sterilovana bez ndlevu 35,0

petrzelova nat 15,0

vejce 2ks 80,0

vyvar z bilych kosti 400,0

maslo 50,0

mouka hladka 30,0

Priloha Il. - brambory

Veprovy zavitek hukvaldsky 10 59
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

veprova kyta k.u.
sul

pepf mlety
slanina
Zampiony

vejce

cibule

tuk

vyvar z bilych kosti
mouka hladka
Priloha ll.

1000,0
30,0
1,0
200,0
360,0
200,0
255,0
150,0
500,0
50,0

2. cenova hladina
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Veprovy mésec po kaplicku 10 60
SloZeni vaha distavg poznamky

veprova kyta k.u. 1500,0

veprova plec nebo ofez 300,0

Zzemle - veka 100,0

vyvar z bilych kosti 500,0

sul 30,0

zazvor mlety 1,0

vejce 2ks 80,0

veprova jatra 285,0

anglicka slanina 100,0

tuk 100,0

pepf mlety 1,0

slanina 100,0

cibule 120,0

mouka hladka 20,0

Priloha ll.

Veprovy fizek podle Petra

Voka 10 61
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

veprova kyta k.u.
sul

cibule

tuk

vyvar z bilych kosti
nové koreni
mouka hladka
citron

vino bilé

slanina

Priloha ll.

1000,0
20,0
170,0
150,0
700,0
2,0
50,0
50,0
100,0
50,0

2. cenova hladina
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Sumavsky zavitek 10 62
SloZeni vaha distavg poznamky

veprova kyta k.u. 1000,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

hotcice 40,0

salam mékky 143,0

slanina 100,0

zeli kysané 450,0

tuk 120,0

cibule 170,0

rajCatovy protlak 50,0

voda pitnd 1000,0

mouka hladka 100,0

smetana 300,0

citron 15,0

Priloha ll.

Veprovy zavitek se Sunkou 10 63
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

veprova kyta k.u. 1000,0

Sunka dusena 150,0

sal 30,0

tuk 100,0

mouka hladka 70,0

voda pitnd 1200,0

maslo 40,0

Priloha ll.

Veprové zebirko Balkan 10 64
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

veprova pecené s k.
sul

olej

cibule

Cesnek

rajCata

voda pitnd

balkansky syr

Pfiloha Il. - brambory

1350,0
20,0
150,0
255,0
18,0
360,0
400,0
100,0

k zapeceni
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Hamburska veprova kyta 10 65
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova kyta k.u. 1000,0

Sunka dusena 200,0

okurky sterilované bez nalevu 135,0

sal 30,0

zelenina kofenova 120,0

cibule 85,0

tuk 150,0

slanina 50,0

koreni divoké (bobkovy list, nové

kofeni, pepf cely, tymian) 3,0

citron 25,0

ocet 50,0

voda pitnd 900,0

mouka hladka 100,0

hotcice 50,0

cukr 20,0

mléko 500,0

smetana 100,0

Priloha ll.

Veprovy debrecinsky gulas 10 66
SloZeni vaha Cistavg poznamky
veprova plec k.u. 1000,0

cibule 255,0

tuk 120,0

paprika mletd 15,0

sul 30,0

rajCata 90,0

voda pitnd 1000,0

mouka hladka 100,0

parky jemné 148,5

Priloha Il.

Spagety s vepfovym masem a

rajcaty 10 67
SloZeni vaha Cistavg poznamky
Spagety 2 040,0 varenych
sal 60,0

tuk 250,0

cibule 170,0

veprova plec b.k. nebo orfez 1000,0

pepf mlety 1,0

rajCata 900,0

rajCatovy protlak 200,0

syr tvrdy strouhany 190,0 k posypani pfi expedici

2. cenova hladina
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Lasagne s mletym masem 10 68
SloZeni vaha distavg poznamky

téstoviny lasagne 1500,0 nevarené

sal 60,0

rajcata loupana 100,0

oregano 10,0

syr parmazan 100,0

syr tvrdy 350,0

mléko 1 000,0

hovézi zadni k.u. 750,0

veprova krkovice k.u. 750,0

mouka hladka 500,0

maslo 250,0

Segedinsky gulas 10 69
Slozeni vaha Cistavg poznamky

veprovy bucek 1000,0

cibule 127,5

tuk 120,0

paprika mletd 15,0

voda pitnd 500,0

sul 30,0

kmin 1,0

zeli kysané 800,0

mouka hladka 50,0

mléko 250,0

Pfiloha Il. - houskové knedliky

Veprové karé plnéné 10 70
SloZeni vaha Cistavg poznamky

veprova pecené b.k.
cibule

slanina

Zampiony

vejce 2ks

sal

pepf mlety

mouka hladka

tuk

voda pitnd
maslo
Priloha Il.

1500,0
80,0
100,0
95,0
80,0
40,0
1,0
30,0
50,0
1000,0
100,0
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Veprova uzena pecené nebo

krkovicka se zelim 10 71
SloZeni vaha distavg poznamky
Veprova uzend pecené s k. nebo uzend

krkovice s k. 1500,0

pitna voda dle pottfeby

zeli:

zeli sterilované bez ndlevu 1200,0

voda pitnd 450,0

cibule 127,5

tuk 75,0

mouka hladka 30,0

cukr 75,0

sul 15,0

ocet 30,0

Priloha ll.

Veprova uzena pecené nebo

krkovicka se Spenatem 10 72
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
Veprova uzena pecené s k. nebo uzena

krkovice s k. 1500,0

pitnd voda dle potieby

Spenat:

Spendt zmrazeny 1700,0

cibule 136,0

tuk 200,0

mouka hladka 40,0

vyvar z bilych kosti 250,0

cesnek 18,0

pepf mlety 1,5

sul 30,0

Priloha Il. - brambory, bramborové knedliky

Sunkové flicky zapecené 10 73
SloZeni vaha Cistavg poznamky
veprovy uzeny blcek s k. (zmasily) 1000,0

téstoviny - velké flicky 1800,0 varené

sul 40,0

pepf mlety 1,0

kvét mlety 1,0

tuk 150,0

mléko 500,0

vejce 5ks 200,0

strouhanka 50,0
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Spekové knedliky se zelim 10 74
SloZeni vaha distavg poznamky
veprovy uzeny bucek s k. 500,0

slanina 150,0

Zemle - veka 1000,0

mouka hrubd 300,0

sul 30,0

vejce 120,0

pepf mlety 1,5

kvét mlety 1,5

mléko 750,0

sadlo Skvarené 240,0

cibule 255,0

zeli:

zeli sterilované bez nalevu 1200,0

voda pitnd 450,0

cibule 127,5

tuk 75,0

mouka hladka 30,0

cukr 75,0

sul 15,0

ocet 30,0
Bramborové knedliky plnéné

uzenym masem se zelim 10 75
SloZeni vaha distavg poznamky

veprovy uzeny blcek s k. (zmasily)
brambory

mouka hruba

krupice

vejce

sal

mouka hladka

tuk

cibule

zeli:

zeli sterilované bez ndlevu
voda pitnd

cibule

tuk

mouka hladka

cukr

sul

ocet

75,0
1750,0
400,0
150,0
80,0
40,0
60,0
200,0
212,5

1200,0
450,0
127,5

75,0
30,0
75,0
15,0
30,0

na vyvaleni
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Cmunda po kaplicku 10 76
SloZeni vaha distavg poznamky

brambory loupané 1700,0

mouka hladka 400,0

mléko 200,0

vejce 2ks 80,0

cesnek 18,0

sal 20,0

pepf mlety 1,0

majoranka 1,0

tuk 300,0

uzeny blcek 1000,0

kysané zeli 900,0

voda pitnd 200,0

kmin 2,0

cibule 85,0

mouka hladka 20,0

tuk 50,0

cukr 120,0

sal 10,0

Spagety boloriské 10 77
SloZeni vaha Cistavg poznamky

Spagety 2 040,0 varené

sal 60,0

tuk 200,0

Sunka dusena 500,0

rajCata 900,0

kecup 200,0

pepf mlety 1,0

syr tvrdy strouhany 190,0 ke zdobeni pfi expedici
Francouzské brambory 10 78

Slozeni

vaha distavg

poznamky

uzena veprova plec
brambory
vejce 6ks
cibule

tuk
strouhanka
pepf mlety
sal

vejce 4ks
smetana
mléko

500,0
2100,0
240,0
144,0
160,0
100,0
1,0
30,0
160,0
150,0
200,0
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Veprova jatra na cibulce 10 79
SloZeni vaha distavg poznamky

veprova jatra 1425,0

tuk 180,0

cibule 255,0

kmin 3,0

pepf mlety 1,5

majoranka 1,5

sul 30,0

Priloha Il. - ryZe, brambory

Leco s klobasou 10 80
SloZeni vaha Cistavg poznamky

klobasa 1000,0

cibule 255,0

tuk 150,0

paprikové lusky Cerstvé 1125,0

rajCata 450,0

sal 20,0

vejce 10ks 400,0

Pfiloha Il. - brambory

Parek smazeny v tésticku 10 81
SloZeni vaha distavg poznamky

parky jemné 1000,0

vejce 2ks 80,0

mléko 120,0

mouka hladka 140,0

sul 10,0

tuk 200,0

Pfiloha Il. - bramborova kase

Bramborovy gulas s uzeninou 10 82
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

brambory loupané
slanina

tuk

cibule

paprika mletd
vyvar z bilych kosti
kmin

pepf mlety

mouka hladkd
cesnek

sul

majoranka

salam mékky

1800,0
100,0
100,0
170,0

30,0
1200,0
1,0

1,0
60,0
18,0
30,0
0,5
475,0
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Suang-si z hovéziho masa 10 83
Slozeni vaha Cistavg poznamky
hovézi zadni k.u. 1500,0

vejce 5ks 200,0

sal 20,0

solamyl 100,0

olej 300,0

cesnek 45,0

Zampiony 285,0

porek 240,0

kapie sterilovana bez ndlevu 270,0

cibule 255,0

zazvor cely 50,0

Cili koreni mleté 20,0

sojova omacka 150,0

dezertni vino 200,0

glutasol 20,0

vyvar z bilych kosti 100,0

cerné houby 140,0

Priloha ll. - ryze

Veprové maso Kung-pao 10 84
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

veprova kyta k.u.
sul

vejce 5ks
solamyl

olej

Cili koreni mleté
arasidy

vyvar z bilych kosti
sojova omacka
cukr

glutasol

dezertni vino
Priloha ll. - ryze

1500,0
10,0
200,0
200,0
300,0
30,0
300,0
100,0
150,0
100,0
20,0
120,0
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Svej-Eu-zou 10 85
SloZeni vaha distavg poznamky

veprova kyta k.u. 2 000,0

sal 10,0

vejce 5ks 200,0

solamyl 200,0

sadlo Skvarené 500,0

vyvar z bilych kosti 100,0

zeli hlavkové 240,0

porek 240,0

sojova omacka 200,0

dezertni vino 120,0

glutasol 20,0

¢ili koreni mleté 30,0

jamajsky pepr mlety 10,0

Priloha ll. - ryZe

Veprové maso bac-can 10 86
SloZeni vaha distavg poznamky

veprova kyta k.u.

sul

vejce 5ks

solamyl

sadlo Skvarené

Cesnek

zeli hldvkové

cibule

kapie sterilovana bez ndlevu
Zampiony sterilované bez nalevu
vyvar z bilych kosti

ocet

sojova omacka

cukr

zazvor mlety

glutasol

Cili koreni mleté

Priloha ll. - ryze

1500,0
30,0
200,0
200,0
300,0
90,0
800,0
255,0
90,0
200,0
100,0
100,0
200,0
100,0
15,0
20,0
20,0
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Veprové maso po seCuansku 10 87
SloZeni vaha distavg poznamky
veprova kyta k.u. 1500,0

sal 30,0

vejce 5ks 200,0

solamyl 200,0

olej 300,0

cibule 255,0

porek 240,0

cesnek 90,0

zeli hlavkové 800,0

kapie sterilovana bez ndlevu 90,0

Zampiony Cerstvé 190,0

vyvar z bilych kosti 100,0

cukr 100,0

ocet 35,0

dezertni vino 160,0

sojova omacka 200,0

glutasol 20,0

cukr 5,0

cerné houby 140,0

Priloha ll. - ryZe

Kufe chop-suey 10 88
SloZeni vaha Cistavg poznamky
Cista kureci svalovina 1500,0

sal 30,0

vejce 5ks 200,0

solamyl 150,0

olej 300,0

celer sterilovany bez ndlevu 200,0

Zampiony Cerstvé 475,0

kapie sterilovana bez ndlevu 270,0

porek 320,0

cibule 425,0

cesnek 90,0

fazole bilé 500,0 varené
celerova nat 7,0

¢ili koreni mleté 10,0

vyvar z driibeZe 100,0

glutasol 20,0

dezertni vino 160,0

sojova omacka 150,0

cerné houby 140,0

Priloha ll. - ryze
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Veprové kostky na zazvoru 10 89
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
veprova kyta k.u. 1500,0

porek 80,0

cibule 340,0

cesnek 85,0

zazvor Cerstvy 50,0

citronova stava 40,0

cukr 20,0

olej 200,0

glutasol 10,0

Cili koreni mleté 5,0

kurkuma 5,0

sul 10,0

vyvar z bilych kosti 300,0

Priloha ll. - ryze

PInéna krati prsa 10 90
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
krati Fizky - Cista svalovina 1500,0

Zampiony sterilované bez nalevu 120,0

vejce 5ks 200,0

sul 20,0

uzena krkovice b.k. varena 120,0

syr tvrdy 114,0

kari kofeni 1,0

vyvar z driibeZe 100,0

maslo 50,0

tuk 100,0

Pfiloha Il. - brambory

Slepice na paprice 10 91
SloZeni vaha Cistavg poznamky

slepice ocisténa

sul

cibule

tuk

paprika mletd

voda pitnd

mouka hladka

mléko

smetana

Priloha Il. - krupicové noky

2500,0
30,0
170,0
150,0
15,0
1000,0
100,0
250,0
250,0
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Kufe pecené 10 92
SloZeni vaha distavg poznamky

kufe ocisténé 2 500,0

sal 30,0

maslo 150,0

voda pitnd 600,0

Priloha Il. - brambory, bramborova kase

Kufe pecené na zplisob

bazanta 10 93
SloZeni vaha distavg poznamky

kufe ocisténé 2500,0

slanina 150,0

sul 30,0

maslo 100,0

cibule 170,0

voda pitnd 600,0

nové kofeni 1,0

cely pep¥ 1,0

Priloha Il.

Kure pecené s nadivkou 10 94
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

kure ocisténé

sul

maslo

voda pitna

nadivka:

Zzemle - veka

mléko

maslo

vekjce 3ks

sul

petrzelova nat/pazitka
kvét mlety

Priloha Il. - brambory, bramborova kase

2500,0
30,0
150,0
600,0

475,0
250,0
50,0
120,0
10,0
15,0
1,5
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Mamincino kure 10 95
SloZeni vaha distavg poznamky

kufe ocisténé 2 500,0

sal 50,0

maslo 100,0

slanina 100,0

voda pitnd 600,0

téstoviny - Siroké nudle 1920,0 varené

cibule 170,0

tuk 150,0

jatra veprova 285,0

Zampiony 190,0

Kufe na zbojnicky zptisob 10 96
SloZeni vaha distavg poznamky

kufe ocisténé 2 500,0

slanina 200,0

sul 30,0

pepf mlety 2,0

Cesnek 27,0

olej 100,0

Priloha Il.

Dusené kure na zeleniné 10 97
Slozeni vaha Cistavg poznamky

kure ocisténé
citron

sal

pérek

celer

mrkev
petrzel

voda pitna
cely pepr
bobkovy list
tymidn

cibule
hrebicek

bilé vino
maslo
Priloha Il. - brambory, ryze

2500,0
25,0
35,0
40,0
80,0

320,0
80,0
400,0
0,3
0,3
0,1
102,0
0,3
100,0
50,0
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Perkelt z kurat 10 98
SloZeni vaha distavg poznamky

kufe ocisténé 2 500,0

sal 30,0

cibule 127,5

tuk 150,0

paprika mletd 20,0

rajCatovy protlak 50,0

voda pitnd 600,0

Pfiloha Il. - brambory, ryie

Kufe po valticku 10 99
SloZeni vaha Cistavg poznamky

kufe ocisténé 2 500,0

sal 30,0

tuk 100,0

cibule 128,0

paprika mletd 10,0

nové koreni 1,0

voda pitnd 600,0

mouka hladka 100,0

mléko 200,0

smetana 100,0

mrkev 80,0

celer 80,0

slanina 50,0

vino bilé 100,0

Priloha Il. - brambory, ryze

Kure po horacku 10 100
Slozeni vaha Cistavg poznamky

kure ocisténé

sul

pepf mlety

maslo

mouka hladka
voda pitnd
slanina

cibule

Zampiony

klobasa paprikova
rajCata

vino bilé

Pfiloha Il. - brambory, ryie

2500,0
30,0
1,0
80,0
40,0
1000,0
80,0
68,0
102,0
118,8
108,0
100,0
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Kufe na Spanélsky zptisob 10 101
SloZeni vaha distavg poznamky

kufe ocisténé 2 500,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

tuk 100,0

maslo 100,0

cibule 85,0

cesnek 18,0

kecup 100,0

voda pitnd 300,0

Sunka dusena 200,0

vino bilé 200,0

Pfiloha Il. - brambory, ryze

Kure zadélavané 10 102
SloZeni vaha distavg poznamky

kufe ocisténé 2500,0

sal 30,0

voda pitnd 1400,0

cibule 85,0

zelenina kofenova 160,0

maslo 150,0

mouka hladka 120,0

kvét mlety 1,0

mléko 500,0

petrzelova nat 15,0

Priloha Il. - téstoviny

Jemné kureci rizoto 10 103
Slozeni vaha Cistavg poznamky

Cistd kureci svalovina

cibule

tuk

Zampiony

maslo

hrasek sterilovany bez nalevu
mrkev sterilovana bez ndlevu
vyvar z bilych kosti

sul

ryze dusena

syr tvrdy strouhany

1000,0
127,5
150,0
190,0
100,0
200,0
100,0
100,0

20,0

1500,0

95,0

ke zdobeni pfi expedici
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Rizoto z veprového masa 10 104
SloZeni vaha distavg poznamky

veprova plec b.k. 1000,0

tuk 120,0

cibule 255,0

sal 30,0

pepf mlety 1,0

le¢o konzervované 300,0

ryze 800,0

voda pitnd 1200,0

syr tvrdy strouhany 190,0 ke zdobeni pti expedici
Smazeny sekany rizek se

syrem 10 105
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

veprovy bucek s k.

syr tvrdy

sal

pepf mlety

petrzelova nat/pazitka
vejce

mléko

na obaleni:

mouka hladka

vejce

mléko

strouhanka

tuk

Priloha Il. - brambory, bramborova kase

960,0
285,0
40,0
1,5
22,5
60,0
150,0

150,0
120,0
150,0
300,0
300,0
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Sekana pecené 10 106
SloZeni vaha distavg poznamky
hovézi maso predni b.k. 225,0

hovézi ofez 225,0

veprovy ofez 225,0

cibule 51,0

veprovy bucek s k. 290,4

sal 30,0

voda pitna 225,0

strouhanka 135,0

mléko 150,0

vejce 1,5ks 60,0

cesnek 13,5

pepf mlety 1,5

mouka polohruba 45,0

slanina 60,0

tuk 120,0

voda pitnd 600,0 na podlévani
Priloha Il. - brambory, bramborova kase

Karbanatek smazeny 10 107
Slozeni vaha Cistavg poznamky
hovézi ofez 400,0

veprovy ofez 300,0

cibule 42,5

sul 30,0

cesnek 9,0

pepf mlety 1,0

majoranka 1,0

vejce 1ks 40,0

strouhanka 60,0

mouka hladka 30,0

voda pitnd dle potieby

na obaleni:

mouka hladka 100,0

vejce 2ks 80,0

mléko 100,0

strouhanka 200,0

tuk 200,0

Priloha Il. - brambory, bramborova kase
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Cevapéici 10 108
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi zadni maso b.k. 500,0

veprovy orez 500,0

cibule 255,0

sal 30,0

paprika mletd 5,0

pepf mlety 1,0

tuk 120,0

hotcice 200,0

Priloha Il. - brambory

Kapusta plnéna 10 109
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

hovézi maso predni b.k. nebo orez
veprovy ofez

vejce 2ks

sul

pepf mlety

cesnek

strouhanka

cibule

kapusta

tuk

voda pitnd

mouka hladka

slanina

Priloha Il. - brambory

500,0
250,0
80,0
30,0
2,0
14,0
100,0
204,0
800,0
100,0
1300,0
50,0
50,0
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Paprikovy lusk plnény 10 110

SloZeni vaha distavg poznamky
hovézi maso predni b.k. nebo orez 250,0
veprovy orez 500,0
vejce 2ks 80,0
sal 30,0
pepf mlety 1,0
strouhanka 100,0
cibule 128,0
paprikové lusky 10ks 750,0
tuk 120,0
zelenina kofenova 80,0
koreni divoké (bobkovy list, nové

kofeni, pepf cely, tymian) 2,0
ocet 50,0
rajcatovy protlak 300,0
voda pitnd 1200,0
mouka hladka 100,0
cukr 30,0

Priloha Il. - ryzZe, houskové knedliky
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Dalmacké cufty 10 111
SloZeni vaha distavg poznamky

hovézi maso predni b.k. nebo orez 500,0

veprova plec b.k. nebo ofez 500,0

Zzemle - veka 200,0

voda pitnd 150,0 na namoceni Zzemle
sul 35,0

mouka hladka 100,0

vejce 1ks 40,0

pepf mlety 1,0

kmin 2,0

tuk 100,0

cibule 85,0

paprika mletd 20,0

mouka hladka 100,0

rajCatovy protlak 150,0

voda pitnd 1200,0

citron 45,0

koreni divoké (bobkovy list, nové

koreni, pepf cely, tymian) 3,0

smetana zakysana 200,0

mléko kyselé 100,0

cukr 30,0

rajCata 100,0

okurky sterilované bez ndlevu 90,0

paprikové lusky zelené 255,0

hrasek sterilovany bez nalevu 100,0

tuk 50,0 na poduseni zeleniny
Pfiloha Il. - brambory, ryie

Veprova krkovicka smazena 10 112

Slozeni

vaha distavg

poznamky

veprova krkovice k.u.
sul

mouka hladka

vejce

mléko

strouhanka

tuk

Priloha Il. - brambory , bramborovy salat s majonézou

1000,0
40,0
150,0
120,0
120,0
300,0
300,0
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Veprovy fizek Ondras 10 113
SloZeni vaha distavg poznamky

brambory loupané 600,0

mléko 100,0

mouka hladka 200,0

cesnek 9,0

sul 10,0

vejce 2ks 80,0

majoranka 0,5

veprova kyta k.u. 1000,0

tuk 250,0

Kufe smazené 10 114
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

kute ocisténé 2 500,0

sul 30,0

voda pitnd dle potieby na ovareni kufete

mouka hladka 150,0

vejce 3ks 120,0

mléko 150,0

strouhanka 250,0

tuk 300,0

Priloha Il. - brambory, bramborova kase

Kapr peceny na kminé 10 115
SloZeni vaha distavg poznamky

kapr ocistény, vykuchany 1500,0

sal 30,0

kmin 2,0

tuk 100,0

maslo 100,0

Pfiloha Il. - brambory

Kapr smazeny 10 116
SloZeni vaha Cistavg poznamky

kapr ocistény, vykuchany 1500,0

sal 30,0

mouka hladka 100,0

vejce 2ks 80,0

mléko 100,0

strouhanka 250,0

tuk 300,0

citron 100,0 ke zdobeni pfi expedici

Priloha Il. - brambory , bramborovy salat s majonézou
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Ryba zapecena se syrem 10 117
SloZeni vaha distavg poznamky

ryba (pangasius nebo tilapie) erstva

nebo rozmrazena 1500,0

citron 125,0

sal 40,0

tuk 150,0

maslo 100,0

voda pitna 200,0

vejce 10ks 400,0

mléko 500,0

syr tvrdy 285,0

petrzelova nat/pazitka 22,5 ke zdobeni pti expedici

Pfiloha II. - brambory, $touchané brambory

Aljasska treska na ¢esneku 10 118
SloZeni vaha distavg poznamky

aljasska treska rozmrazena 1800,0

sal 40,0

pepf mlety 1,0

cesnek 90,0

tuk 150,0

voda pitnd 300,0

maslo 150,0

Pfiloha II. - brambory, $touchané brambory

Aljasska treska na

Zampionech 10 119
SloZeni vaha Cistavg poznamky

aljasska treska rozmrazena

citron

sul

mouka hladka

tuk

Zampiony

maslo

voda pitnd

Pfiloha Il. - brambory, $touchané brambory

1800,0
125,0
40,0
20,0
150,0
190,0
100,0
500,0

2. cenova hladina
47



Rybi filé smazené 10 120
SloZeni vaha distavg poznamky

rybi filé (z mofrskych ryb) 1500,0

sal 30,0

mouka hladka 100,0

vejce 2ks 80,0

mléko 100,0

strouhanka 250,0

tuk 300,0

citron 100,0 ke zdobeni pfi expedici
Priloha Il. - brambory, bramborovy salat s majonézou

Kralik peceny na ¢esneku 10 121
Slozeni vaha Cistavg poznamky

kralik v celku 1900,0

slanina 100,0

cesnek 108,0

sul 30,0

cibule 170,0

tuk 120,0

voda pitnd 700,0

mouka hladka 30,0

Priloha ll.

Kralik duSeny na paprice se

Zampiony 10 122
SloZeni vaha Cistavg poznamky

kralik v celku 1900,0

sal 30,0

tuk 75,0

cibule 170,0

paprika mletd 15,0

voda pitnd 800,0

maslo 75,0

mouka hladka 120,0

smetana 500,0

Zampiony Cerstvé 142,5

Priloha Il.
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Hrachova kase s cibulkou a

uzenym masem 10 123
SloZeni vaha Cistav g poznamky

hrach loupany 2420,0 vareny

voda pitnd dle potfeby na namoceni hrachu
pepf mlety 1,5

majoranka 1,5

Cesnek 27,0

sal 30,0

vyvar z bilych kosti 300,0

cibule 255,0

sadlo Skvarené 200,0

veprova uzena krkovice s k. 1500,0

voda pitnd dle potreby na uvareni masa
Cocka na kyselo s uzenym

masem 10 124
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

¢ocka 2812,5 varena

voda pitnd dle potreby na namoceni ¢ocky
cibule 127,5

tuk 200,0

mouka hladka 30,0

sul 30,0

ocet 50,0

veprova uzena krkovice s k. 1500,0

voda pitnd dle potieby na uvareni masa
Fazole na kyselo s uzenym

masem 10 125
SloZeni vaha Cistavg poznamky

fazole bilé 2 500,0 varené

voda pitnd dle potieby na namoceni fazoli
cibule 128,0

sadlo Skvarené 200,0

sul 30,0

pepf mlety 1,5

vyvar z bilych kosti 300,0

ocet 50,0

veprova uzena krkovice s k. 1500,0

voda pitnd

dle potieby

na uvareni masa
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Hovézi maso varené s

cibulovou omackou 10 126
SloZeni vaha distavg poznamky

tuk 50,0

maslo 80,0

cibule 170,0

mouka hladka 100,0

vyvar z bilych kosti 1500,0

pepf mlety 1,0

sul 10,0

sardelova pasta 50,0

hovézi maso predni 1500,0

voda pitnd 1500,0 na uvareni masa
sul 40,0 na uvareni masa
Priloha Il. - bramborové knedliky

Hovézi maso varené s rajskou

omackou 10 127
SloZeni vaha Cistavg poznamky

tuk 80,0

cibule 106,0

mrkev 100,0

celer 48,0

petrzel 48,0

pept cely 2,0

nové kofeni 1,5

bobkovy list 1,0

skofice cela 1,2

mouka hladka 120,0

rajcatovy protlak 200,0

vyvar z bilych kosti 2 000,0

sul 30,0

ocet 35,0

cukr 100,0

maslo 70,0

hovézi maso predni 1500,0

voda pitnd 1500,0 na uvareni masa
sul 40,0 na uvareni masa

Priloha Il. - houskové knedliky
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Hovézi maso varené s

koprovou omackou 10 128
SloZeni vaha distavg poznamky

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

vyvar z bilych kosti 500,0

mléko 800,0

sul 30,0

smetana 200,0

ocet 100,0

cukr 100,0

kopr Cerstvy nebo 75,0

(kopr nakladany) 125,0

maslo 50,0

hovézi maso predni 1500,0

voda pitnd 1500,0 na uvareni masa
sal 40,0 na uvareni masa
Priloha Il. - houskové knedliky

Hovézi maso varené s

okurkovou omackou 10 129
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

tuk 80,0

maslo 50,0

cibule 128,0

mouka hladka 100,0

nové koreni 0,5

vyvar z bilych kosti 1 000,0

mléko 500,0

smetana 200,0

cukr 30,0

ocet 30,0

okurky sterilované bez ndlevu 225,0

sul 20,0

hovézi maso predni 1500,0

voda pitnd 1500,0 na uvareni masa
sal 40,0 na uvareni masa

Priloha Il. - houskové knedliky, bramborové knedliky
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Hovézi maso varené se
smetanovou Zampionovou

omackou 10 130
SloZeni vaha distavg poznamky

tuk 50,0

maslo 80,0

mouka hladka 100,0

vyvar z bilych kosti 500,0

mléko 600,0

smetana 200,0

Zampiony 270,0

cibule 128,0

sul 20,0

ocet 20,0

hovézi maso predni 1500,0

voda pitnd 1500,0 na uvareni masa
sul 40,0 na uvareni masa

Priloha Il. - houskové knedliky

Hovézi maso varené s

houbovou omackou 10 131
SloZeni vaha Cistavg poznamky
houby susené 25,0

vyvar z bilych kosti 1500,0

tuk 120,0

cibule 170,0

kmin drceny 1,2

pept cely 1,2

mouka hladka 120,0

sal 30,0

mléko 300,0

smetana 200,0

hovézi maso predni 1500,0

voda pitnd 1500,0 na uvareni masa
sul 40,0 na uvareni masa

Priloha Il. - houskové knedliky
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Hovézi maso varené

kfenovou omackou 10 132
SloZeni vaha distavg poznamky

tuk 80,0

mouka hladka 120,0

kvét mlety 1,0

vyvar z bilych kosti 500,0

mléko 1200,0

sal 30,0

smetana 300,0

cukr 40,0

kren 188,0

maslo 70,0

hovézi maso predni 1500,0

voda pitnd 1500,0 na uvareni masa
sul 40,0 na uvareni masa

Priloha Il. - knedliky
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Priloha ¢.6

Kniha receptur

Hlavni jidla

2. cenova hladina - 4. jidlo - bezmasé



Nazev : porce bezmasa jidla
Poradové cislo
Houbovy kuba 10 1
SloZeni vaha istavg poznamky
kroupy velké 2 400,0 varené
cibule 85,0
sadlo Skvarené 200,0
voda pitna 100,0 na uvareni hub
houby susené 100,0
sal 30,0
pept mlety 1,0
Cesnek 27,0
vyvar z hovézich kosti 200,0
Hrachova kase s cibulkou 10 2
SloZeni vaha istavg poznamky
hrach loupany 2420,0 vareny
voda pitna dle potreby na namoceni hrachu
pept mlety 1,5
majoranka 1,5
Cesnek 27,0
sal 30,0
vyvar z bilych kosti 300,0
cibule 255,0
sadlo Skvarené 200,0
vejce varena 20 ks 800,0 natvrdo nebo ztracena
Coc¢ka na kyselo 10 3
SloZeni vaha istavg poznamky
cocka 2 812,5 varena
voda pitna dle potreby na namoceni ¢ocky
cibule 127,5
tuk 200,0
mouka hladka 30,0
sal 30,0
ocet 50,0
vejce varena 20 ks 800,0 natvrdo nebo ztracend
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Fazole na kyselo 10

SloZeni vaha istavg poznamky

fazole bilé 2 500,0 varené

voda pitna dle potreby na namoceni fazoli
cibule 128,0

sadlo Skvarené 200,0

sal 30,0

pept mlety 1,5

vyvar z bilych kosti 300,0

ocet 50,0

vejce varena 20 ks 800,0 natvrdo nebo ztracend
Soulet 10

SloZeni vaha istavg poznamky

hrach loupany 1210,0 vareny

voda pitna dle potreby na namoceni hrachu, vareni krup
kroupy velké 1500,0 varené

pept mlety 1,5

majoranka 1,5

cesnek 27,0

sal 30,0

cibule 255,0

sadlo Skvarené 150,0

slanina 150,0

Bramborovy gulas s houbami 10

SloZeni vaha istavg poznamky

cibule 340,0

tuk 120,0

paprika mletd 15,0

kmin 2,0

vyvar z bilych kosti 1600,0

brambory loupané 2 400,0

sal 20,0

pepf mlety 2,0

houby susené 40,0

voda pitna dle potieby na namoceni a uvareni hub
maslo 100,0

mouka hladka 80,0

Cesnek 27,0
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Bramborak (porce 3ks /270g) 10

SloZeni vaha istavg poznamky
brambory loupané 2520,0

mléko 300,0

mouka hladka 600,0

vejce 3ks 120,0

Cesnek 27,0

sal 30,0

majoranka 1,5

pept mlety 1,5

sadlo skvarené 600,0

Strapacky se zelim 10

SloZeni vaha istavg poznamky
brambory loupané 1900,0

mouka hladka 450,0

mouka hruba 500,0

sul 50,0

pept mlety 1,0

cibule 85,0

sadlo Skvarené 100,0

zeli kysané 800,0

slanina 300,0

Chlupaté knedliky se zelim 10

SloZeni vaha istavg poznamky

brambory loupané
brambory varené - loupané
vejce 1ks

sal

mouka hruba

zeli kysané

cibule

sadlo Skvarené

mouka hladka

cukr

1560,0
200,0
40,0
30,0
600,0
800,0
170,0
200,0
20,0
50,0
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Lasagne se Spenatem a syrem 10 10
SloZeni vaha istavg poznamky
téstoviny lasagne 2 000,0

Spendt mrazeny 1000,0

mléko 600,0

Cesnek 20,0

sul 60,0

pepr bily 1,5

olej 200,0

syr parmazan 500,0

mouka hladka 500,0

muskatovy kvét 1,0

smetana 200,0

Zampiony smazené 10 11
SloZeni vaha istavg poznamky
Zampiony Cerstvé 1710,0

sul 30,0

mouka hladka 150,0

vejce 3ks 120,0

mléko 150,0

strouhanka 300,0

tuk 300,0

Bramborové Sisky s maslem a

houskou 10 12
SloZeni vaha istavg poznamky
brambory 1680,0

sul 30,0

vejce 3ks 120,0

krupice 240,0

mouka hruba 600,0

voda pitna dle potreby na uvareni Sisek
strouhanka 450,0

cukr moucka 300,0

maslo 300,0
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ve

Bramborové Sisky s maslem a

makem 10 13
SloZeni vaha istavg poznamky
brambory 1680,0

sal 30,0

vejce 3ks 120,0

krupice 240,0

mouka hruba 600,0

voda pitna dle potreby na uvareni Sisek
strouhanka 300,0

cukr moucka 150,0

mak 150,0

maslo 300,0

Bramborové Skubanky s

makem 10 14
SloZeni vaha istavg poznamky
brambory loupané 2 000,0

voda pitna 900,0

sal 30,0

mouka hruba 600,0

sypani a masténi :

mak 180,0

cukr moucka 300,0

sadlo Skvarené nebo maslo 300,0

Krupicova kase s maslem a

kakaem 10 15
SloZeni vaha istavg poznamky
mléko 3000,0

sul 5,0

krupice 600,0

cukr moucka 300,0

kakao 150,0

maslo 300,0
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Ryzovy nakyp se Svestkami 10 16
SloZeni vaha istavg poznamky
ryze 600,0

mléko 1500,0

sul 15,0

maslo 300,0

vejce 6ks 240,0

cukr krupice 120,0 do bilkd
Svestkovy kompot bez nélevu 1200,0

skofice mletd 3,0

cukr moucka 60,0 na posypani
Svestkové knedliky 10 17
SlozZeni vaha Cistavg poznamky
mléko 600,0

maslo 40,0

sal 20,0

mouka hruba 900,0

vejce 2ks 80,0

Svestky -Cerstvé nebo kompotované 1260,0

tvaroh tvrdy 300,0

cukr moucka 300,0

maslo 300,0 na omasténi
Palacinky s cokoladou a

Slehackou 10 18
SlozZeni vaha Cistavg poznamky
vejce 6ks 240,0

sal 10,0

mléko 1500,0

mouka polohruba 750,0

maslo 300,0

dzem 400,0

cukr moucka 100,0

cokolada na vareni 100,0

smetana ke Slehani 400,0

pozndmka k servirovani :
porce = 4 ks palacinek
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Dukatové duchticky s

vanilkovym krémem 10 19
Slozeni vaha Cistav g poznamky

tésto :

drozdi 50,0

cukr krupice 150,0

mléko 750,0

mouka hladka 1200,0

vejce 3ks 120,0

citronova kara 20,0

sul 10,0

maslo 350,0

vanilkovy krém:

mléko 2 000,0

cukr krupice 200,0

krémovy prasek 100,0

Zloutky 10ks 200,0

cukr vanilinovy 20,0

Nudle s makem 10 20
SloZeni vaha istavg poznamky

nudle Siroké 3120,0 varené

sul 15,0

cukr moucka 240,0

vanilinovy cukr 60,0

mak mlety 150,0

maslo 300,0

Zemlovka jablkova 10 21
SloZeni vaha istavg poznamky

Zemle nebo veka
vejce 4,5ks
mléko

sal

jablka

rozinky

cukr krupice
skofice mleta
tuk

cukr moucka
vanilinovy cukr

1200,0
180,0
900,0

15,0
975,0
60,0
180,0
3,0
300,0
150,0
30,0
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Kynuté knedliky s ovocem 10 22
Slozeni vaha Cistav g poznamky
drozdi 30,0

cukr krupice 60,0

mléko 660,0

mouka hruba 1500,0

vejce 1,5ks 60,0

sul 15,0

ovoce ocisténé - borlvky, jahody,

merunky nebo Svestky 1200,0

cukr moucka 150,0

cukr vanilinovy 30,0

mak mlety 150,0

maslo 300,0

Buchty domaci plnéné makem 10 23
SloZeni vaha istavg poznamky
drozdi 50,0

cukr krupice 200,0

mléko 700,0

mouka hladka 1500,0

vejce 3ks 120,0

citronova klra 20,0

sul 10,0

maslo 350,0

napln makova: 1000g

mak 500,0

mléko 800,0

cukr 150,0

pernik strouhany 130,0

citronova kara 40,0

rozinky 40,0

cukr moucka 100,0 na posypani
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Buchty domaci plnéné povidly 10 24
Slozeni vaha Cistav g poznamky
drozdi 50,0

cukr krupice 200,0

mléko 700,0

mouka hladka 1500,0

vejce 3ks 120,0

citronova kara 20,0

sul 10,0

maslo 350,0

napln povidlova: 1000g

povidlova Svestkova 800,0

voda pitna 100,0

cukr moucka 100,0

romoveé aroma 30,0

badydn mlety nebo skofice 3,0

cukr moucka 100,0 na posypani
Buchty domaci plnéné

tvarohem 10 25
SloZeni vaha istavg poznamky
drozdi 50,0

cukr krupice 200,0

mléko 700,0

mouka hladka 1500,0

vejce 3ks 120,0

citronova kara 20,0

sul 10,0

maslo 350,0

napln tvarohova: 1000g

tvaroh meékky 660,0

vejce 1,5ks 60,0

cukr moucka nebo krupice 220,0

muskatovy orisek 3,0

citronova klra 20,0

rozinky 80,0

cukr moucka 100,0 na posypani
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Vdolecky bavorské

(porce 5ks) 10 26
Slozeni vaha Cistav g poznamky

drozdi 35,0

cukr krupice 125,0

mléko 400,0

mouka polohruba 1 000,0

vejce 2,5ks 100,0

citronova kara 20,0

sul 15,0

maslo 115,0

mouka polohruba 150,0 na vyvaleni a podsypani
povidla Svestkova 400,0

tuk 500,0

tvaroh tvrdy 250,0

smetana ke Slehani 250,0

cukr moucka do smetany 25,0

Spenat duseny + sazena vejce 10 27
Slozeni vaha Cistav g poznamky

Spendt zmrazeny 1700,0

cibule 136,0

tuk 200,0

mouka hladka 40,0

vyvar z bilych kosti 250,0

Cesnek 18,0

pept mlety 1,5

sal 30,0

vejce 10ks 400,0

tuk 50,0 na smazeni vajec
Priloha Il. - brambory

Fazolové lusky na kyselo 10 28
SloZeni vaha istavg poznamky

fazolové lusky zmrazené nebo
sterilované bez nalevu
voda pitna

sal

maslo

mouka hladka

smetana ke Slehani

kopr sterilovany bez nalevu
cukr

ocet

Pfiloha Il. - brambory

1500,0
200,0
30,0
150,0
40,0
300,0
36,0
40,0
40,0
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Hrasek s karotkou duseny na

masle 10 29
SloZeni vaha istavg poznamky

mrkev /karotka 960,0

voda pitna 200,0

hrasek zmrazeny nebo sterilovany bez

nalevu 900,0

maslo 200,0

sal 20,0

Priloha Il. - brambory

Zeleninova smés dusena na

masle 10 30
SloZeni vaha istavg poznamky

zeleninova smés zmrazena 1850,0

voda pitna 200,0

sal 30,0

maslo 200,0

pept mlety 1,5

Priloha Il. - brambory

Vajecnd omeleta s hraskem 10 31
SloZeni vaha istavg poznamky

maslo 200,0

vejce 30ks 1200,0

sal 30,0

hrasek sterilovany bez nélevu 800,0

Priloha Il. - brambory

Vajecnd omeleta se Spenatem 10 32
SloZeni vaha istavg poznamky

tuk

vejce 30ks

sal

Spenat:

Spendt zmrazeny
cibule

tuk

mouka hladka
vyvar z bilych kosti
cesnek

pept mlety

sal

Priloha Il. - brambory

200,0
1200,0
15,0

1700,0
136,0
200,0

40,0
250,0
18,0
1,5
30,0
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Vajec¢na omeleta se zampiony 10 33
SloZeni vaha istavg poznamky

Zampiony 475,0

maslo 250,0

cibule 255,0

sal 30,0

vejce 30ks 1200,0

Priloha Il. - brambory

Kvétakovy rizek peceny 10 34
SloZeni vaha istavg poznamky

kvétdk ocistény 1100,0

voda pitna dle potreby na ovareni kvétaku

sal 30,0

Zzemle - veka 285,0

mléko 100,0

vejce 4ks 160,0

mouka hladka 120,0

pept mlety 1,0

tuk 200,0

maslo 100,0

Priloha Il. - brambory

Leco s vejci 10 35
SloZeni vaha istavg poznamky

cibule 255,0

tuk 200,0

paprikové lusky 1125,0

sal 30,0

rajcata 450,0

pept mlety 1,5

vejce 20ks 800,0

Priloha Il. - brambory

Kvétakovy mozecek 10 36
SloZeni vaha istavg poznamky

kvétdk ocistény 1100,0

voda pitna dle potreby na ovareni kvétaku

sal 30,0

cibule 170,0

tuk 200,0

pept mlety 1,5

vejce 20ks 800,0

Priloha Il. - brambory
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Celer smazeny 10 37
SloZeni vaha Cistav g poznamky

celer 1120,0

voda pitna dle potreby na ovareni celeru
sal 30,0

mouka hladka 150,0

vejce 3ks 120,0

mléko 200,0

strouhanka 250,0

tuk 200,0

Priloha Il. - brambory

Fazolové lusky na smetané 10 38
SloZeni vaha Cistav g poznamky
fazolové lusky sterilované bez nalevu 2 000,0

sal 30,0

voda pitna 150,0

maslo 150,0

mouka hladka 100,0

smetana 1000,0

kopr Cerstvy 7,0

ocet 10,0

Priloha Il. - brambory

Kapustovy karbanatek

smazeny 10 39
SloZeni vaha istavg poznamky

kapusta 1200,0

voda pitna dle potreby na ovareni kapusty
slanina 300,0

vejce 3ks 120,0

mouka hladka 50,0

strouhanka 300,0

cesnek 27,0

sal 30,0

pept mlety 1,5

na obaleni :

mouka hladka 100,0

vejce 2ks 80,0

mléko 100,0

strouhanka 250,0

tuk 300,0

Priloha Il. - brambory
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Kvétak smazeny 10 40
SloZeni vaha Cistav g poznamky

kvétdk ocistény 1600,0

voda pitna dle potreby na ovareni kvétaku
sal 30,0

mouka hladka 150,0

vejce 120,0

mléko 200,0

strouhanka 400,0

tuk 300,0

Priloha Il. - brambory

Zeleninovy rizek smazeny 10 41
SloZeni vaha istavg poznamky

celer 600,0

mrkev /karotka 600,0

petrzel 300,0

voda pitna dle potreby na ovareni zeleniny
sal 30,0

vejce 4ks 160,0

mouka hladka 50,0

strouhanka 300,0

pept mlety 1,5

muskatovy orisek 0,5

na obaleni :

mouka hladka 120,0

vejce 120,0

mléko 120,0

strouhanka 250,0

tuk 300,0

Priloha Il. - brambory

Zeleninové smazenky 10 42
SloZeni vaha istavg poznamky

maslo 75,0

cibule 64,0

mrkev /karotka 224,0

kapusta 176,0

kvétdk ocistény 220,0

fazolky sterilované bez nalevu 220,0

mouka hladka 35,0

syr tvrdy 71,0

petrzelova nat 11,0

sal 30,0

vejce 5ks 200,0

olej 350,0

Priloha Il. - brambory
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Brokolice smazena 10 43
SloZeni vaha istavg poznamky

brokolice ocisténa 1600,0

voda pitna dle potreby na ovareni brokolice
sal 30,0

mouka hladka 150,0

vejce 120,0

mléko 200,0

strouhanka 400,0

tuk 300,0

Priloha Il. - brambory

Lilek po orientalsku 10 44
SloZeni vaha istavg poznamky

lilek 1960,0

sal 30,0

mouka hladka 20,0

olej stolni 100,0

cibule 85,0

rajcata 450,0

nové koreni 0,5

pepr cely 0,5

Zampiony steilované bez ndlevu 200,0

cesnek 18,0

vyvar z hovézich kosti 400,0

vino Cervené 50,0

maslo 50,0

Priloha Il. - brambory
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Zeleninové rizoto 10 45
SloZeni vaha istavg poznamky

celer 240,0

mrkev 320,0

petrzel 240,0

sal 30,0

sadlo Skvarené 200,0

cibule 127,5

paprika mletd 15,0

pept mlety 1,0

ryze 1600,0

hrasek sterilovany bez nalevu 200,0

kecup 250,0

syr tvrdy strouhany 95,0 ke zdobeni pfi expedici
Kvétak zapékany s vejci 10 46
SlozZeni vaha Cistavg poznamky

kvétak ocistény 2 000,0

sal 30,0

maslo 200,0

mouka hladka 60,0

mléko 500,0

syr tvrdy strouhany 95,0

vejce 4ks 160,0

Pfiloha Il. - brambory

Spagety po uhlifsku 10 47
SlozZeni vaha Cistavg poznamky

téstoviny - Spagety 2 040,0 varené

sal 60,0

olej stolni 150,0

slanina 190,0

vejce 20ks 800,0

pepf mlety 1,0

syr tvrdy strouhany 190,0 ke zdobeni pti expedici
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Koprova omacka s vejci 10 48
SloZeni vaha Cistav g poznamky

tuk 100,0

mouka hladka 150,0

vyvar z bilych kosti 500,0

mléko 800,0

sal 30,0

smetana 200,0

ocet 100,0

cukr 100,0

kopr Cerstvy nebo 75,0

(kopr nakladany) 125,0

maslo 50,0

vejce varena 20 ks 800,0 natvrdo nebo ztracena
Pfiloha Il.- brambory, houskové knedliky

Okurkova omacka s vejci 10 49
SloZeni vaha istavg poznamky

tuk 80,0

maslo 50,0

cibule 128,0

mouka hladka 100,0

nové koreni 0,5

vyvar z bilych kosti 1000,0

mléko 500,0

smetana 200,0

cukr 30,0

ocet 30,0

okurky sterilované bez nalevu 225,0

sal 20,0

vejce varena 20 ks 800,0 natvrdo nebo ztracena
Pfiloha Il.- brambory, houskové knedliky

Kfenova smetanova omacka s

vejci 10 50
SloZeni vaha istavg poznamky

tuk 80,0

mouka hladka 120,0

kvét mlety 1,0

vyvar z bilych kosti 500,0

mléko 1200,0

sal 30,0

smetana 300,0

cukr 40,0

kfen 188,0

maslo 70,0

vejce varena 20 ks 800,0 natvrdo nebo ztracena

Pfiloha Il.- brambory, houskové knedliky
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Pfiloha ¢.6

Kniha receptur

Hlavni jidla

2. cenova hladina - 5. jidlo - studené



Nazev : porce studena jidla
Poradové Cislo
Téstovinovy salat 10 1
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
téstoviny - musle 1600,0 varené
zeleninova smés do bramborového
salatu, sterilovand, bez nalevu 835,0
cibule 135,0
majonéza 670,0
hotcice 50,0
vorcestr 10,0
ocet 50,0
cukr 33,0
pepf mlety 3,0
sul 50,0
Hradecky téstovinovy salat 10 2
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
téstoviny - musle 1200,0 varené
celer sterilovany bez nalevu 650,0
mrkev sterilovand bez nélevu 600,0
okurky sterilované bez nédlevu 240,0
cibule 400,0
hotcice 35,0
olej 135,0
ocet 100,0
cukr 50,0
pepr mlety 3,0
Téstovinovy salat se syrem 10 3
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
téstoviny 1670,0 varené
sal 70,0 na vareni téstovin
Sunkovy saldm 475,0
syr tvrdy 392,0
Zampiony Cerstvé 380,0
porek 320,0
olej 117,0
sal 27,0
bily pepf mlety 3,0
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Téstovinovy salat s

mozzarellou 10

SloZeni vaha Cistdv g poznamky
téstoviny 1400,0 varené
celer rapikaty 375,0

paprika Zlutd 375,0

rajCata 600,0

cesnek 30,0

bazalka 50,0

mozzarella 350,0

citronova stava 35,0

ocet vinny 35,0

sal 70,0 na vareni téstovin
olivovy olej 135,0

sul 17,0

pepf mlety 7,0
Téstovinovy salat s tundkem 10

SloZeni vaha distavg poznamky
téstoviny 1600,0 varené
sal 35,0 na uvareni téstovin
tundk v oleji v€etné nalevu 667,0

papriky barevné - 3 barvy 500,0

rajCata 450,0

sojova omacka 83,0

sul 17,0

pepf mlety 7,0

petrzelova nat 50,0

Salat téstovinovy s brokolici a

Sunkou 10

Slozeni vaha Cistdv g poznamky
téstoviny 1800,0 varené
brokolice 1200,0 varena

sal 10,0

olej 50,0

Sunka dusena 500,0
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Recky salat 10

SloZeni vaha distavg poznamky
rajcata 840,0

paprikové lusky 625,0

okurky salatové 900,0

cibule 320,0

olivy ¢erné neplnéné 167,0

vejce varena 8,5 ks 334,0

olej 167,0

ocet 34,0

cukr 17,0

pepf mlety 1,7

sul 10,0

Sopsky salat 10

Slozeni vaha Cistdv g poznamky
paprikové lusky 500,0

okurky salatové 1200,0

rajCata 900,0

cibule 320,0

syr balkansky 334,0

olej 100,0

ocet 50,0

cukr 34,0

pepf mlety 1,7

sul 50,0

Cinsky salat ze s6jového masa 10

Slozeni vaha Cistdv g poznamky
séjové maso (kostky) 1200,0 varené
voda pitnd 800,0 na uvareni séj.masa
polévkové koreni 34,0 na uvareni séj.masa
sul 34,0

zelenina sterilovana bez nalevu 500,0

paprika sterilovana bez nalevu 350,0

okurky sterilované bez ndlevu 450,0

kukufice sterilovana bez ndlevu 270,0

cibule 400,0

olej 167,0

sojova omacka 50,0

ocet 35,0

cukr 35,0

pepr mlety 3,5
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Salat Tofu original 10 10
SloZeni vaha distavg poznamky
zeli ¢inské 1500,0

okurky sterilované bez ndlevu 360,0

paprika sterilovana bez nalevu 334,0

Zampiony sterilované bez nalevu 167,0

tofu 667,0

olej 167,0

sojova omacka 84,0

ocet 100,0

cukr 50,0

zazvor mlety 3,4

sul 17,0

Salat s jablky a kufecim masen 10 11
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
mrkev 667,0

sojové klicky 667,0

jablka 1192,0

cibule 214,0

kureci prsa pecena 667,0

olej 67,0

sal 17,0

citronova stava 67,0
Zeleninovy salat s krabimi

tyCinkami 10 12
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
krabi tyCinky 350,0

hlavkovy salat 600,0

okurky salatové 450,0

paprika Zlutd 625,0

fedkvicky 534,0

jogurt bily 500,0 na zalivku
citronova stava 167,0 na zalivku
sul 17,0

cukr 34,0 na zalivku
petrzelova nat 125,0

pepf mlety 3,4 na zalivku

poznamka k servirovani :
zélivku je mozné servirovat zvlast
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Zeleninovy salat se Sunkou 10 13
SloZeni vaha distavg poznamky
Sunka dusena 400,0

hldvkovy salat 600,0

okurky salatové 450,0

paprika Zlutd 625,0

rajCata 534,0

majonéza 500,0 na zalivku
citronova stava 167,0 na zalivku
sal 17,0

petrzelova nat 125,0

pepf mlety 3,4 na zalivku
pozndamka k servirovani :

zélivku je mozné servirovat zvlast

Zeleninovy salat se syrem 10 14
SloZeni vaha distavg poznamky
syr tvrdy 45% 400,0

hldvkovy salat 600,0

okurky salatové 450,0

paprika Zlutd 625,0

mrkev 534,0 nudlicky
majonéza 500,0 na zalivku
citronova stava 167,0 na zalivku
sal 17,0

petrzelova nat 125,0

pepf mlety 3,4 na zalivku
pozndamka k servirovani :

zélivku je mozné servirovat zvlast

Zeleninovy salat s

hermelinem 10 15
SloZeni vaha distavg poznamky
hermelin 400,0

paprika Zlutd 625,0

rajcata 534,0

majonéza 500,0 na zalivku
citronova stava 167,0 na zalivku
sal 17,0

petrzelova nat 125,0

pepf mlety 3,4 na zalivku

poznamka k servirovani :
zélivku je mozné servirovat zvlast

2. cenova hladina
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Zeleninovy salat s pecenym

kufecim masem 10 16
SloZeni vaha distavg poznamky
kureci maso pecené 400,0

hldvkovy salat 600,0

okurky salatové 450,0

paprika Zlutd 625,0

rapikaty celer 534,0

majonéza 500,0 na zalivku
citronova stava 167,0 na zalivku
sal 17,0

petrzelova nat 125,0

pepf mlety 3,4 na zalivku
pozndamka k servirovani :

zélivku je mozné servirovat zvlast

Zeleninovy salat s vejci 10 17
SloZeni vaha distavg poznamky
vejce varena 10 ks 400,0

hldvkovy salat 600,0

okurky salatové 450,0

paprika Zlutd 625,0

redkvicky 534,0

majonéza 500,0 na zalivku
citronova stava 167,0 na zalivku
sal 17,0

petrzelova nat 125,0

pepf mlety 3,4 na zalivku
poznamka k servirovani :

zélivku je mozné servirovat zvlast

Zeleninovy salat s

mozzarellou 10 18
SloZeni vaha distavg poznamky
mozzarella 400,0

hldvkovy salat 600,0

okurky salatové 450,0

paprika Zlutd 625,0

rapikaty celer 534,0

jogurt bily 500,0 na zalivku
cukr 34,0 na zalivku
citronova stava 167,0 na zalivku
sal 17,0

petrzelova nat 125,0

pepf mlety 3,4 na zalivku

pozndmka k servirovani :
zélivku je mozné servirovat zvlast

2. cenova hladina
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Zeleninovy salat s tundkem 10 19
SloZeni vaha distavg poznamky
tunak ve vlastni Stavé bez nalevu 400,0

hldvkovy salat 600,0

okurky salatové 450,0

hldvkovy salat 600,0

okurky salatové 450,0

paprika Zlutd 625,0

rajCata 534,0

majonéza 500,0 na zalivku
citronova stava 167,0 na zalivku
sal 17,0

petrzelova nat 125,0

pepf mlety 3,4 na zalivku
poznamka k servirovani :

zélivku je mozné servirovat zvlast

Zeleninovy salat s uzenym

syrem 10 20
Slozeni vaha Cistdv g poznamky
uzeny syr 45% 400,0

hlavkovy salat 600,0

okurky salatové 450,0

paprika Zlutd 625,0

mrkev 534,0 nudlicky
majonéza 500,0 na zalivku
citronova stava 167,0 na zalivku
sul 17,0

petrzelova nat 125,0

pepf mlety 3,4 na zalivku
pozndmka k servirovani :

zélivku je mozné servirovat zvlast

Rimsky salat 10 21
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
fazole Cervené 2 084,0 varené
Spenatové listy Cerstvé 450,0

rajCata 540,0

olej olivovy 67,0

ocet jable¢ny 67,0

pepf mlety 6,7

med 67,0

skofice 6,7

mozzarella 134,0
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Barevny fazolovy salat 10 22
SloZeni vaha distavg poznamky
fazole bilé 1084,0 varené
fazole tmavé 1084,0 varené
cibule 400,0

paprika Cerstva Zluta 250,0

paprika Cerstva Cervena 250,0

citronova stava 67,0

olej 167,0

sal 17,0

pepr mlety 3,4

cukr 50,0

Salat ze zelenych fazolek 10 23
SloZeni vaha distavg poznamky
fazolové lusky mrazené 1950,0

Sunka dusena 334,0

majonéza 334,0

zakysana smetana 334,0

horcice plnotucna 167,0

ocet 34,0

smetana 33% 334,0

sal 34,0

pepf mlety 3,4

cibule 267,0

kopr sterilovany bez nalevu 167,0

Cockovy salat s vejci 10 24
SloZeni vaha Cistdv g poznamky
¢ocka 1 000,0 varena
zeleninovd smés sterilovana bez ndlevu 334,0

paprika sterilovand bez nalevu 334,0

okurky sterilované bez nalevu 300,0

vejce varena 10ks 400,0

majonéza 834,0

vorcestr 17,0

ocet 74,0

cukr 60,0

pepr mlety 10,0

sal 34,0
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Indicky fazolovy salat s

kufecim masem 10 25
SloZeni vaha distavg poznamky

kure pecené 345,0 bez klize a kosti
olej 67,0

sul 50,0

koteni kari 10,0 na peceni kurete
fazole barevné 1834,0 varené

cibule 267,0 podusit s protlakem
rajcatovy protlak 67,0

majonéza 534,0

jogurt bily 167,0

cukr 17,0

ocet 50,0

Cizrnovy salat s olivami 10 26
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

cizrna 1500,0 varena

paprika Cerstva - 3 barvy 894,0

olivy zelené bez pecek a ndlevu 250,0

olivy ¢erné bez pecek a nalevu 250,0

cibule 134,0

olej 167,0

hof¢ice plnotucna 167,0

kren 100,0

Marocky salat (kuskusovy) 10 27
Slozeni vaha Cistdv g poznamky

kuskus 900,0 nabobtnaly

cibule 267,0

paprika zelena 250,0

okurka saldtova 400,0

cizrna konzervovana 400,0

rozinky 100,0

pomerance 350,0

sul 3,4

salat hldvkovy 400,0

mata Cerstva 30,0

jogurt bily 400,0

pepr mlety 5,0

Salat Caprese 10 28
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

rajCata 2 000,0

mozzarella 700,0

olej olivovy 50,0

pepf mlety 1,0

bazalka Cerstva 100,0

2. cenova hladina
10



Indonésky salat 10 29
SloZeni vaha Cistdv g poznamky

kure pecené 1500,0 bez kize a kosti
cesnek 15,0 na peceni kurete
téstoviny 327,0 varené

cibule 400,0 podusit s kari kofenim
olej 167,0

koreni kari 10,0

ananasovy kompot bez ndlevu 267,0

Zampiony sterilované baz nalevu 267,0

paprika sterilovand bez nalevu 267,0

rozinky 34,0

sal 34,0

Zeleny salat se syrem cottage 10 30
SloZeni vaha distavg poznamky

hlavkovy salat 1 000,0

vejce varena 17ks 667,0 nakrdjet na platky

syr cottage 667,0

jogurt bily 334,0 na zalivku

majonéza 667,0 na zalivku

citronova stava 67,0 na zalivku

cukr 17,0 na zalivku

pepf mlety 1,7 na zalivku

sul 17,0

pazitka 33,0 ze zdobeni pfi expedici
poznamka k servirovani :

zélivku je mozné servirovat zvlast

Bretansky salat 10 31
SloZeni vaha distavg poznamky

fazole bilé 2083,0 varené

olej 167,0

cibule 147,0

rajCatovy protlak 200,0

salam mékky 938,0

hotcice 33,0

cukr 50,0

ocet 67,0

vorcestr 17,0

pepf mlety 7,0

sul 50,0
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Mexické fazole 10 32
SloZeni vaha distavg poznamky
fazole barevné 1333,0 varené
anglickd slanina 500,0

cibule 320,0

kukuftice sterilované bez nalevu 333,0

feferony sterilované bez ndlevu 75,0

paprika sterilovand bez nalevu 167,0

okurky sterilované bez nalevu 300,0

cesnek 30,0

Cili omacka 167,0

olej 100,0

ocet 50,0

cukr 33,0

sul 33,0
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